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Presentazione

Il  Comune  di  Piacenza  raccoglie  in  un  catalogo  le  proposte  progettuali  di  attività 

educative  a  disposizione  delle  scuole  d'infanzia,  primarie,  secondarie  di  primo  e 

secondo grado dedicate a bambine e bambini, ragazze e ragazzi. 

Associazioni,  cooperative  sociali,  fondazioni  e  aziende  hanno  partecipato  all’Avviso 

pubblico del Comune di Piacenza e hanno manifestato la propria disponibilità a svolgere 

attività nelle scuole di tipo ricreativo, sportivo, artistico, di contrasto alla dispersione, di 

educazione ambientale e civica, per contribuire all’arricchimento dell’offerta formativa 

ed educativa delle scuole.

Nelle  pagine  che  seguono  è  possibile  scegliere  tra  tante  proposte,  vagliate  da  una 

commissione  di  esperti,  da  svolgersi  in  orario  curricolare,  extracurricolare  o 

extrascolastico.  Attività  che  possono  contribuire  a  rendere  le  scuole  più  aperte, 

inclusive e accoglienti, luoghi di socialità, integrazione, conoscenza e scambio culturale. 

Nelle singole schede di presentazione vengono indicati, oltre a un breve riassunto delle 

attività proposte, i  destinatari,  gli  spazi e l’attrezzatura necessari e in quali  periodi e 

fasce orarie possono essere attivate. 

Per maggiori informazioni e per attivare le proposte sono indicati i contatti del soggetto 

proponente in ogni singola scheda. 

Mario Dadati
Assessore a Politiche Educative e Sport

Comune di Piacenza
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Green Theatre. Divulgazione attraverso il teatro 
Piacenza Kultur Dom APS 

Progetto e obiettivi Il  progetto  prevede  un  laboratorio  teatrale  per  le  classi 
partecipanti  con  l’obiettivo  di  realizzare  uno  spettacolo  sul 
tema  del  risparmio  energetico  e  dell’ambiente.  Attraverso 
questo percorso ludico-teatrale il bambino/l’adolescente viene 
introdotto alla tematica ecologica

Contenuti Cosa si definisce col termine risparmio energetico e quali sono 
i  suoi  effetti sul  pianeta;  sviluppare con immedesimazione il 
rispetto per l’ambiente; comportamenti da attuare per limitare 
l’inquinamento;  istruire  i  ragazzi  al  risparmio  energetico; 
conoscere meglio l’ambiente che ci circonda; sviluppo di una 
coscienza ecologica

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° grado

Quando Da ottobre a febbraio
Orario curricolare

Impegno orario 2 ore alla settimana con 8 incontri per 3 mesi

Spazi Aula, Aula Magna, palestra

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Esplorazione  dello  spazio,  movimento,  ritmo,  corpo, 
espressione  corporea,  immaginazione,  voce  e  respirazione, 
improvvisazione a coppie e a gruppi, creazione di storie, lavori 
sui  personaggi,  realizzazione  di  un  breve  spettacolo  e 
formalizzazione di quanto emerso dal laboratorio

Contatti Tel. 329 8521350
E-mail info@acpkd.it
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Racconti di transizione energetica: la sfida della sostenibilità 
LEAP S.c.a.r.l.                                                                                                                  

Progetto e obiettivi Concorso  indetto  da  LEAP-Tecnopolo  di  Piacenza,  volto  a 
sensibilizzare  i  giovani  sui  processi  industriali  e  della 
transizione energetica

Contenuti Fornisce ai ragazzi un momento di riflessione e opportunità di 
orientamento su tematiche di grande attualità per la lotta al 
cambiamento  climatico.  Oggetto  del  concorso  è  la 
realizzazione  di  un  elaborato  digitale  (presentazione,  video, 
immagine  statica,  poster,  ecc.)  realizzato  da  studenti  e 
supervisionato da insegnanti

Destinatari Classi quarte delle Secondarie di 2° grado (licei)

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario 3 incontri, 10 ore complessive

Spazi Aule del Politecnico di Milano – Sede di Piacenza

Attrezzatura 
necessaria

Strumenti digitali

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Incontri in presenza e/o a distanza concordati

Contatti Tel. 0523 357721
E-mail info.leap@polimi.it

4



IESS Innovazione Ecologica e Sociale a Scuola             
Contributi delle scuole piacentine all’Agenda 2030   
Legambiente Piacenza

Progetto e obiettivi L’iniziativa si  propone di  scoprire e  raccogliere,  catalizzare e 
valorizzare  le  esperienze  positive  di  transizione  ecologica  e 
sociale  realizzate  dalle  scuole  piacentine.  L’obiettivo  è 
diffondere  le  buone  pratiche  scolastiche  sul  territorio.  Si 
porteranno fuori dalle aule scolastiche innovazioni sociali  ed 
ecologiche, anche piccole, che meritano di essere conosciute e 
diffuse.  Si  invitano  le  scuole  a  proporsi  spontaneamente, 
candidando progetti che perseguano gli  obiettivi  dell’Agenda 
2030

Contenuti Un  gruppo  di  esperti  da  tutta  Italia,  scegliendo  10  progetti 
particolarmente interessanti e replicabili, li condivideranno in 
altre scuole e nella città con il protagonismo dei bambini, dei 
ragazzi e degli insegnanti, ai quali verranno offerti laboratori 
attivi per accrescere e aggiornare le loro abilità comunicative. 
Sono  previsti  gemellaggi  fra  le  classi  di  scuole  diverse  che 
faciliteranno lo scambio di esperienze

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare

Impegno orario Da concordare con i proponenti

Spazi Aule, aula magna, cortili, giardini, laboratori, palestre, 
biblioteche, altro

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiale per Media Education

Costo Gratuito 

Metodologia Ricerca-azione, formazione docenti, Media Education, Peer 
Education

Contatti Tel. 335 5349710
E-mail legambientepc@gmail.com
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PC Radio Cult va a scuola!   
Piacenza Network APS 

Progetto e obiettivi Questo  progetto  vuole  rispondere  ad  alcune  domande 
sull’utilizzo  pratico  delle  tecnologie:  cos’è  una  web  radio? 
Come  si  crea  e  cosa  c’è  dietro  un  programma  radio?  La 
creazione di  un programma radio  o  di  un podcast  (inclusivi 
perché  permettono  la  partecipazione  anche  di  ragazzi  con 
disabilità motorie e cognitive) consente ai ragazzi di acquisire 
nuove  competenze  linguistiche  approfondendo  nuove 
conoscenze come la cittadinanza attiva, senso di appartenenza 
alla  comunità  scolastica,  comunicazione  consapevole, 
atteggiamento  partecipativo,  educazione  all’uso  consapevole 
delle  tecnologie,  rispetto  dei  tempi  assegnati,  allenamento 
della memoria

Contenuti Rielaborazione  di  un  tema  già  sviluppato  durante  l’attività 
didattica al fine di poterlo trasmettere su podcast o in radio

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario Un incontro a classe a settimana di circa 1 o 2 ore, minimo 5 
incontri

Spazi Aule

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiale e impianto audio

Costo 50€ all’ora lordi

Metodologia Tecniche per insegnare l’uso della voce

Contatti Tel. 392 2592873
E-mail pcradiocult@gmail.com
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Favole in... movimento  
Piacenza Network APS 

Progetto e obiettivi Uso  della  danza  e  della  lettura  come  strumenti  educativi  e 
didattici al fine di stimolare le capacità creative dei bambini, 
che  familiarizzano  con  gli  elementi  base  del  movimento; 
ampliano le attività motorie di  base e imparano a muoversi 
consapevolmente nello spazio; sviluppano l’immaginazione, la 
creatività  e  l’osservazione;  affinano le  capacità  percettive in 
relazione al suono e al ritmo

Contenuti Il laboratorio prevede inizialmente la lettura di un testo scritto 
come un libro,  una favola,  fiaba o storia,  concordato con le 
insegnanti, e successivamente la drammatizzazione attraverso 
la danza, la musica e oggetti scenici che possano far sviluppare 
l’immaginazione  e  la  creatività  del  bambino,  oltre  che  un 
approccio  emozionale  alla  lettura  e  promuovere  la 
concentrazione.  Gruppi  da  10-13  bambini  divisi  per  età:  30 
minuti con bimbi di 3 anni; 45 minuti con bimbi di 4-5 anni; 
un’ora con bambini della primaria

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario Il progetto richiede un minimo di 5 incontri e un massimo di 
10; un incontro per classe di 1 ora a settimana

Spazi Aula, Aula Magna, cortile/giardino, palestra

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiale e impianto audio

Costo 50€ all’ora lordi

Metodologia Danza educativa, danza creativa, movimento, ritmo e musica

Contatti Tel. 392 2592873
E-mail pcradiocult@gmail.com
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Espressività artistica    
Piacenza Network APS 

Progetto e obiettivi Si  prefigge  di  utilizzare  il  teatro  e  la  danza  come strumenti 
educativi e didattici al fine di stimolare le abilità comunicative 
dei bambini, che imparano a muoversi sul palco, a relazionarsi 
col proprio corpo e gli altri. Il progetto pone l’attenzione sulla 
creazione di uno spettacolo in cui teatro, danza, scenografia e 
musica si fondono insieme, stimolando un lavoro di gruppo e 
promuovendo la socializzazione. Il  progetto mira anche a far 
scoprire ai bambini nuove sensazioni emotive e corporee, ad 
allenare  la  memoria,  a  sviluppare  un  atteggiamento 
collaborativo, ad ampliare le abilità motorie di base, a riuscire 
a destreggiarsi in situazioni impreviste

Contenuti Si  individua  il  tema  insieme  ai  docenti,  l’esperto  crea  un 
copione  in  cui  teatro  e  danza  si  uniscono  per  creare  lo 
spettacolo finale. La danza consente di comunicare tra persone 
e di far ballare i bambini insieme, uscendo dai propri ruoli con 
la soddisfazione di creare uno spettacolo comune

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria
Secondaria di 1° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario 1 incontro a classe di circa 1 ora a settimana, si  consigliano 
almeno 10 incontri

Spazi Aula, cortile/giardino, palestre

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiali audio e scenici

Costo 50€ all’ora lordi

Metodologia Danza educativa, danza creativa, movimento, ritmo e musica

Contatti Tel. 392 2592873
E-mail pcradiocult@gmail.com
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Nati per leggere 
FIMP Piacenza

Progetto e obiettivi Propone agli studenti l’importanza della lettura ad alta voce in 
età pediatrica, intende creare consapevolezza dell’importanza 
affettiva  della  lettura  ad  alta  voce  con  l’invito  agli  studenti 
delle secondarie di secondo grado di leggere fiabe e libri ai più 
piccoli nelle sale d’aspetto pediatriche

Contenuti Breve periodo di formazione sulle tecniche di lettura da parte 
di  insegnanti  e  bibliotecari,  successivamente  prevede  la 
frequenza  delle  sale  d’aspetto  pediatriche  dove  i  ragazzi 
leggeranno le fiabe ai bambini

Destinatari Secondaria di 2° grado

Quando Da novembre a maggio
Orario extracurricolare

Impegno orario 2 sedute settimanali tra le 15.30 e le 17.30

Spazi Sale d’attesa degli ambulatori pediatrici

Attrezzatura 
necessaria

Materiale da cancelleria

Attrezzatura fornita Libri per l’infanzia

Costo Gratuito

Metodologia Lettura ad alta voce

Contatti Tel. 0523 606355
E-mail robertosacchetti16@gmail.com
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Move & Play   
ASD Aldeia

Progetto e obiettivi Basandosi  sul  significato  storico-culturale  della  danza 
afrobrasiliana  della  Capoeira  (liberazione  degli  schiavi)  il 
progetto   prevede  un  percorso  basato  su  coordinazione 
motoria,  espressione  del  corpo,  disciplina,  musicalità, 
espressione emotiva, sviluppo individuale, rudimenti di lingua 
portoghese, socializzazione

Contenuti Movimenti di danza

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare ed extrascolastico

Impegno orario Incontri in orario scolastico da concordare coi proponenti
Incontri  in  orario  extrascolastico:  lunedì,  mercoledì,  venerdì 
dalle ore 18 , 3 incontri da 1 ora a settimana

Spazi Palestra, Aula Magna, cortile/giardino

Attrezzatura 
necessaria

Materassini da palestra

Attrezzatura fornita Impianto audio

Costo Gratuito  per  persone  con  disabilità  e  comprovate  difficoltà 
economiche delle famiglie; 25€ fino a 12 anni, 40€ tutti gli altri 
al mese

Metodologia Insegnamento di arti marziali, concetti generali di benessere, 
ginnastica  artistica,  danza,  ritmo,  coaching  di  vita, 
contestualizzazione socio-culturale

Contatti Tel. 375 5029422
E-mail piacenzacapoeira@gmail.com
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Alfabeto Emotivo
Coopselios 

Progetto e obiettivi Il progetto, nato durante i confinamenti Covid-19, prevede la 
collaborazione con Manicomics ed è rivolto agli insegnanti di 
scuola primaria e secondaria per permettere di lavorare sulle 
emozioni:  educare  alle  proprie  emozioni,  sviluppare  ascolto 
reciproco,  socializzazione  tra  alunni,  rispetto  altrui, 
atteggiamento collaborativo, attenzione all’altro

Contenuti Il progetto si compone di una miniserie registrata sul web. Le 
puntate  di  questa  miniserie  vengono  condivise  con  gli 
insegnanti e successivamente la classe le rielabora grazie ad un 
laboratorio teatrale presso la scuola durante il quale gli allievi 
portano una messa in scena finale con loro stessi protagonisti 
sul palco. Alla fine di ogni puntata vista vengono lasciati quesiti 
agli studenti che possono sviluppare con docenti e genitori

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario 10 puntate + laboratorio teatrale, minimo 2 incontri

Spazi A seconda della disponibilità della scuola

Attrezzatura 
necessaria

LIM, computer

Attrezzatura fornita Materiali e impianto audio

Costo 70€ all’ora

Metodologia Pedagogia teatrale

Contatti Tel. 0523 593193 
E-mail infopc@coopselios.com
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Lezione spettacolo – IDENTIKIT – storie di ordinario bullismo 
Coopselios 

Progetto e obiettivi Tramite  uno  spettacolo  teatrale  della  compagnia  teatrale 
Manicomics si scopre il profilo, l’identikit degli attori coinvolti 
nelle dinamiche sul bullismo e il cyberbullismo

Contenuti Attraverso azioni sceniche, giochi, drammatizzazioni, proiezioni 
video,  gli  attori  sul  palco  coinvolgono  i  giovani  spettatori, 
cercando di individuare le coordinate complesse di bullismo e 
cyberbullismo. L’azione scenica si adatta al tipo di pubblico che 
ha di fronte, coinvolgendolo in giochi a premi e quiz

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario  1,5 ora a spettacolo

Spazi A seconda della disponibilità della scuola

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiali e impianto audio

Costo 6€ a partecipante per 3 classi in simultanea

Metodologia Pedagogia teatrale

Contatti Tel. 0523 593193 
E-mail infopc@coopselios.com
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Move Up!
Coopselios 

Progetto e obiettivi Progetto in collaborazione con Piacenza Network APS e Scuola 
Danza Petit Pas: muoversi insieme per uno scopo aiuta i ragazzi 
a  migliorare  l’empatia,  comprendere  le  emozioni  di  sé, 
imparare ad affrontare situazioni di stress, ansia, dubbio, con 
obiettivo  di  realizzazione  di  uno  spettacolo  in  un  teatro 
cittadino. Educazione e familiarizzazione con gli elementi base 
del movimento (corpo, spazio, dinamica, relazione)

Contenuti I docenti scelgono insieme agli esperti un tema su cui stanno 
lavorando  o  è  stato  affrontato  in  classe  e  che  viene 
rappresentato  con  il  movimento,  la  musica  e  il  teatro.  Il 
progetto prevede poi di esibirsi alla fine della settimana in un 
teatro  o  in  uno  spazio  scenico  della  città.  Vengono  usati 
materiali di riciclo per i costumi e anche i vestiti dei ragazzi per 
non avere spese aggiuntive

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario 2 ore al giorno per 5 giorni 

Spazi A seconda della disponibilità della scuola

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiali e impianto audio

Costo 70€ all’ora

Metodologia Teatro/danza educativi

Contatti Tel. 0523 593193
E-mail infopc@coopselios.com
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Natura in… movimento 
Coopselios 

Progetto e obiettivi Un laboratorio di teatro/danza in natura col fine di stabilire un 
approccio emozionale ed affettivo con la natura, conoscere gli 
elementi  base  del  movimento  del  corpo,  sviluppare 
l’osservazione e l’immaginazione oltre che affinare la capacità 
percettive e di suono proprio stando a contatto con la natura

Contenuti I ragazzi si muovono tra spazi performativi non convenzionali 
come boschi, campi, tra gli alberi, in un giardino scolastico, nei 
parchi cittadini o nel parco fluviale del Trebbia, cercando modi 
innovativi  di  muovere  il  corpo  e  fare  teatro  grazie  ad  una 
maestra nascosta che si chiama natura coi suoi cicli, tempi e 
forme 

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario 1 ora a classe a settimana, minimo 5 incontri, il progetto può 
durare  tutto  l’anno  scolastico  con  numero  degli  incontri 
variabile

Spazi Spazi all’aperto

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiali e impianto audio

Costo 70€ all’ora

Metodologia Danza educativa, teatro/danza

Contatti Tel.  0523 593193
E-mail infopc@coopselios.com
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Radio Dance in Galleria 
Coopselios 

Progetto e obiettivi Il progetto unisce teatro, danza e radio e vuole far conoscere ai 
ragazzi i luoghi cittadini dell’arte, spesso a loro poco conosciuti 
e avvicinarli al mondo dell’arte stessa con performance finale 
in un museo/galleria della città con l’obiettivo di  mettere in 
contatto gli alunni fra loro nella danza, ballando e rafforzando 
il gruppo classe

Contenuti Si concorda la mostra da visitare con una guida, si lavora con i 
docenti,  al  fine di  far  esprimere ai  ragazzi  le  loro riflessioni 
sulle opere viste. Successivamente entrano in gioco gli esperti 
di  Piacenza  Network  APS  che  hanno  il  compito  di 
rappresentare  con  movimento  e  recitazione  un’opera  e  le 
riflessioni dei ragazzi su di essa

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario 1 ora per classe a settimana, 10 incontri

Spazi A seconda della disponibilità della scuola

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiali e impianto audio

Costo 70€ all’ora

Metodologia Danza educativa, teatro/danza

Contatti Tel.  0523 593193
E-mail infopc@coopselios.com
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Si va in scena – percorso formativo per insegnanti 
Coopselios 

Progetto e obiettivi Il  progetto  è  rivolto  a  tutti  gli  insegnanti  ed  educatori, 
Manicomics  propone  un  percorso  formativo  attraverso  la 
“teatro  educazione”.  Gli  obiettivi  sono  l’acquisizione  di 
conoscenze nella pedagogia teatrale, attivazione di percorsi di 
promozione al benessere scolastico

Contenuti Percorso formativo sulla teatroterapia a scuola, i suoi obiettivi 
e contenuti, gli attori coinvolti, gli aspetti verbali e non verbali 
e le tecniche di teatro educazione da imparare

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario Da conferenze di qualche ora fino a percorsi di 10-12 ore in 
sessioni differenti. Da concordare con i proponenti

Spazi A seconda della disponibilità della scuola

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiali e impianto audio

Costo 70€ all’ora

Metodologia Pedagogia teatrale

Contatti Tel.   0523 593193
E-mail infopc@coopselios.com
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DiverCity4Schools
DiverCity 

Progetto e obiettivi Il  progetto  mira  a  rendere  più  semplice  e  interattiva  la 
trattazione  dei  temi  quali:  energia,  crisi  climatica,  cinema, 
mobilità elettrica, Gauguin e Fridays for Future

Contenuti Il progetto è di studenti per studenti ed approfondisce i temi 
multidisciplinari  tramite  lezioni  frontali  interattive  unite  a 
lavori di gruppo, quiz e tanto altro

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario 1 incontro di 2 ore per classe 

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore,  LIM,  computer,  casse  acustiche,  materiale  da 
cancelleria

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Lezione frontale e interattiva + attività coinvolgenti e video

Contatti Tel. 3668748573
E-mail info@divercityeu.com

17



Siate Pietre d’Inciampo
Associazione Nazionale Partigiani Cristiani di Piacenza 

Progetto e obiettivi In  collaborazione  con  ANPI  e  Campus  dei  Talenti,  l’ANPC di 
Piacenza propone a tutte le scuole piacentine diversi percorsi 
di educazione civica, di storia e letteratura con l’obiettivo di far 
conoscere  la  storia  del  territorio  piacentino  durante  la 
Resistenza  partigiana  e  i  campi  di  concentramento, 
sviluppando empatia e consapevolezza.

Contenuti Differenti  storie  e  percorsi:  1)  “Da  Piacenza  a  Gusen”,  la 
vicenda di Francesco Daveri con lettura di “Avvocato di Dio” 
romanzo  storico  L.M.  Kalamian  (età  13-18);  2)  “Venti come 
noi” sulla storia della Resistenza (età 12-18); 3) “Il bambino e il 
soldato” una storia per bambini avvenuta durante il  periodo 
sulla paura del diverso, (età 9-11) con spiegazione del tricolore 
italiano; 4) “Azur del mare” su migrazioni e accoglienza (età 9-
13) con laboratorio di fumetto o realizzazione di video

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare

Impegno orario  1 incontro da 2 ore per classe 

Spazi Aula, Aula Magna, biblioteca

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore, LIM, computer, materiale da cancelleria, eventuali 
libri

Attrezzatura fornita Materiali video e didattici

Costo Gratuito 

Metodologia Lezione frontale  con LIM,  giochi  per  i  più  piccoli,  attività  di 
scrittura e disegno

Contatti Tel. 0523 497197
E-mail anpc.piacenza@gmail.com
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Orientagiovani
Servizio Piacenza Giovani – Comune di Piacenza

Progetto e obiettivi Lo  sportello  comunale  di  Orientagiovani  dedicato 
all’orientamento al lavoro per i giovani organizza laboratori e 
incontri  di  orientamento  nelle  scuole,  di  promozione  del 
programma GOL e sulle opportunità internazionali di mobilità 
di lavoro e studio, anche in collaborazione con la cooperativa 
L’Arco e Consorzio Winner Mestieri. Orientagiovani si propone 
di rendere consapevoli i giovani di età 14-20 sul mercato del 
lavoro locale e le opportunità offerte dalle politiche attive del 
lavoro

Contenuti Funzioni di supporto e informazioni in termini di orientamento 
e riorientamento scolastico e al lavoro

Destinatari Secondarie di 2° grado

Quando Da ottobre a dicembre
Orario curricolare ed extrascolastico

Impegno orario 1 o 2 incontri da 2-4 ore per classe 

Spazi Aula, ufficio Orientagiovani (Spazio 2, via XXIV Maggio 51)

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore o LIM

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Presentazioni in classe, laboratori, colloqui individuali

Contatti Tel. 0523 492516
E-mail lorena.cattivelli@comune.piacenza.it

19



Zona Holden
Servizio Piacenza Giovani – Comune di Piacenza

Progetto e obiettivi Il nuovo centro aggregativo giovanile “Zona Holden” accoglie 
tutti  i  giorni  della  settimana  i  ragazzi  e  nel  corso  dell’anno 
propone  attività  legate  ad  arte,  musica  e  creatività  in 
collaborazione con le scuole. L’obiettivo è valorizzare lo spazio 
nella  biblioteca  Giana  Anguissola  mettendolo  a  disposizione 
del servizio aggregativo, con particolare riferimento ai ragazzi 
di età 14-18 del centro storico

Contenuti Nessuna proposta strutturata in partenza, si mettono al centro 
le identità dei giovani frequentatori con loro richieste e bisogni

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre ad agosto
Orario extrascolastico

Impegno orario Non indicato

Spazi Sede Zona Holden (Biblioteca dei ragazzi Giana Anguissola)

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Tavoli,  sedie,  divanetti,  tavoli  da  ping  pong,  calciobalilla, 
attrezzatura per radio web, musica, libri e impianto audio

Costo Gratuito

Metodologia Attività creative e co-progettazione

Contatti Tel. 0523 492516
E-mail lorena.cattivelli@comune.piacenza.it

20



Piacenza al quadrato
Servizio Piacenza Giovani – Comune di Piacenza

Progetto e obiettivi Sensibilizzare  e  avvicinare  i  giovani  al  tema  della  cultura 
d’impresa  con  workshop,  incontri  con  imprenditori,  analisi 
delle  criticità  e  potenzialità  del  nostro  territorio  e  per  lo 
sviluppo  di  modelli  di  business  innovativo  in  campo  socio-
culturale

Contenuti Incontri orientativi con i seguenti enti del territorio e i gruppi 
di  studenti  (massimo  80-120)  interessati:  Confindustria 
Piacenza, Legacoop Emilia Ovest, Confapi Industria Piacenza

Destinatari Secondarie di 2° grado

Quando Da ottobre a febbraio
Orario curricolare ed extrascolastico

Impegno orario 1-2 incontri da 2-4 ore per classe

Spazi Aula, Aula Magna, sedi degli enti

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore o LIM

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Presentazione in classe, laboratori

Contatti Tel. 0523 492516
E-mail lorena.cattivelli@comune.piacenza.it
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Centri educativi in ambito scolastico 
Oltre Soc. Coop Sociale

Progetto e obiettivi I  centri  educativi  in  ambito  scolastico  sono servizi  aperti  in 
orario  pomeridiano  nei  giorni  feriali  le  cui  attività  sono  in 
continuità con quelle scolastiche: supporto nello svolgimento 
dei compiti, accompagnamento nell’individuazione del proprio 
metodo di  studio con strategia di  apprendimento in caso di 
DSA,  promozione  dell’autonomia  didattica;  attività  di 
socializzazione

Contenuti Un’équipe  di  professionisti  offre  a  bambini  e  ragazzi  un 
intervento  educativo  qualificato,  lavorando  sull’area 
dell’apprendimento,  per  la  promozione  alla  crescita  globale 
con  giochi  e  attività,  con  un  approccio  alle  famiglie  e  alle 
scuole 

Destinatari Scuola primaria
Secondaria di 1° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario extrascolastico

Impegno orario  15-20 ore alla settimana

Spazi Aula, cortile/giardino
Spazi scolastici

Attrezzatura 
necessaria

LIM, computer

Attrezzatura fornita Materiale  di  cancelleria,  materiale  ludico,  materiale 
laboratoriale

Costo Gratuito se in carico ai Servizi Sociali, a pagamento tutti gli altri 
con fasce ISEE e in base al numero degli alunni

Metodologia Metodo educativo di gruppo, individuali, di coppia, progressiva 
autonomia  nei  compiti  di  sviluppo,  laboratori  di 
apprendimento in situazione

Contatti Tel. 333 2162191
E-mail presidenza@oltrecoop.com
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Depuratori Biodiversi/Festa Albero
Centro di Educazione alla Sostenibilità – InfoAmbiente – Comune di 
Piacenza

Progetto e obiettivi La  proposta  include  molteplici  attività  e  progetti  di 
InfoAmbiente volte a evidenziare l’importanza degli  alberi in 
città.  Obiettivi:  promuovere  e  diffondere  la  conoscenza  dei 
servizi ecosistemici svolti dagli alberi in città, conoscenza della 
struttura  degli  alberi,  protezione  della  biodiversità  urbana, 
cura  corretta e  consapevole  delle  aree verdi  pubbliche e  di 
pertinenza delle scuole

Contenuti Laboratori  di  messa a dimora delle piante,  letture sul  tema, 
riconoscimento delle  specie  presenti nei  giardini  scolastici  e 
cura degli alberi esistenti in occasione della Giornata nazionale 
dell’Albero (21 novembre)  o  in  qualsiasi  momento dell’anno 
come ad esempio durante le fioriture di aprile

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario Su richiesta delle scuole

Spazi Aula, cortile/giardino, spazi all’aperto in città

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Attrezzatura  per  giardinaggio,  materiale  vegetale, 
pubblicazioni, schede, mostra su pannelli avvolgibili

Costo Gratuito

Metodologia Momenti formativi in aula e all’aperto, laboratori di messa a 
dimora per piccole piante, lettura animata di libri illustrati, app 
di riconoscimento specie, manuali per la stima, la cattura e il 
sequestro della CO²

Contatti Tel. 0523 492171
E-mail alessandra.bonomini@comune.piacenza.it
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A Spasso con la Lupa
Centro di Educazione alla Sostenibilità – InfoAmbiente – Comune di 
Piacenza

Progetto e obiettivi Educazione  alla  bellezza,  al  paesaggio  urbano  e  al  turismo 
sostenibile. Il laboratorio mira a stimolare la curiosità, a fare 
domande  e  a  ragionare  sul  fatto  che  conoscendo,  ci 
innamoriamo e che quando amiamo, impariamo a prenderci 
cura, in questo caso della nostra città

Contenuti Si compone di due ore d’aula con stimoli artistici sulla città e 
un lavoro personale degli studenti sulla rappresentazione della 
città vista dall’alto con una successiva uscita didattica tra Piazza 
Cavalli e Piazza Duomo

Destinatari Scuola primaria

Quando Anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario 2 incontri da 4 ore

Spazi Aula, spazi all’aperto in città

Attrezzatura 
necessaria

LIM, computer

Attrezzatura fornita Mappa  e  illustrazioni  della  guida  Piacenza  a  naso  in  su  e  
qualche volta in giù di A. Bonomini, illustrazioni di A. Repetti, 
Officine Gutenberg, 2014

Costo Gratuito

Metodologia Laboratorio misto:  parte introduttiva in aula con laboratorio 
artistico ed uscita esperienziale

Contatti Tel. 0523 492171
E-mail alessandra.bonomini@comune.piacenza.it
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CIIIP
Centro di Educazione alla Sostenibilità – InfoAmbiente – Comune di 
Piacenza

Progetto e obiettivi Diffondere  la  conoscenza  e  stimolare  il  rispetto  e  la  cura 
dell’avifauna presente in città. Dare nuova vita ad oggetti di 
scarto. Promuovere la creatività

Contenuti Laboratorio  sulla  biodiversità  urbana  con  focus  specifico 
sull’avifauna presente. Laboratorio di  autocostruzione di  una 
mangiatoia per volatili con materiali di recupero.

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria

Quando Anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario Se con mangiatoia meglio periodo invernale (5-6 ore)

Spazi Aula, cortile/giardino

Attrezzatura 
necessaria

LIM, materiale di cancelleria

Attrezzatura fornita Semi

Costo Gratuito

Metodologia Lezione frontale + attività laboratoriale creativa

Contatti Tel. 0523 492171
E-mail alessandra.bonomini@comune.piacenza.it
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Crisi climatica Città resilienti
Centro di Educazione alla Sostenibilità – InfoAmbiente – Comune di 
Piacenza

Progetto e obiettivi Il  progetto,  ideato  da  CTR  Educazione  (gruppo  di  progetto 
ARPAE),  mira  ad  accrescere  conoscenza  e  consapevolezza 
sull’attuale  crisi  climatica,  sulle  sue  cause  antropogeniche  e 
sulla  strategia  di  mitigazione  e  adattamento  indicate  dagli 
organismi internazionali  su scala globale,  per comprendere i 
cambiamenti climatici su scala regionale fino a quella locale. 
L’obiettivo  è  educare  alla  sostenibilità  ambientale  e  alla 
resilienza climatica

Contenuti  L’offerta propone 4 moduli: la lezione frontale sugli effetti del 
cambiamento climatico, il sopralluogo guidato dalle schede e 
analisi dall’alto della città, la restituzione del sopralluogo delle 
classi, il laboratorio finale con giochi a squadre sulle azioni per 
implementare l’ambiente urbano con premiazione finale

Destinatari Secondarie di 2° grado

Quando Anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario Dalle 8.30 alle 16.30
8-10 ore per classe, 4 incontri

Spazi Aula, cortile/giardino, quartiere dove si trova la scuola

Attrezzatura 
necessaria

LIM, computer

Attrezzatura fornita Ausili per la sperimentazione di accessibilità come carrozzine e 
bende,  bussole  termoscanner,  strumenti per  la  lettura  della 
visuale aerea, mappe, metro, carte gioco, lettore della qualità 
dell’aria

Costo Gratuito

Metodologia Laboratorio  misto:  parte  introduttiva  frontale,  uscita 
esperienziale, restituzione, gioco di ruolo

Contatti Tel. 0523 492171
E-mail alessandra.bonomini@comune.piacenza.it
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Il Lombrico che fa la differenza
Centro di Educazione alla Sostenibilità – InfoAmbiente – Comune di 
Piacenza

Progetto e obiettivi Laboratorio scientifico sulla raccolta degli scarti organici delle 
merende  a  base  di  frutta  per  sperimentare  tecniche  di 
compostaggio,  anche  con  ausilio  di  lombrichi.  L’obiettivo  è 
diffondere la conoscenza delle corrette modalità della raccolta 
differenziata

Contenuti Monitoraggio della quantità di rifiuti prodotti mediamente in 
aula a settimana, differenziando le quote compostabili cioè gli 
scarti “verdi”, realizzazione di due piccole compostiere in vaso, 
osservazione dei processi avviati, descrizione di tutte le fasi di 
lavoro, redazione di un report finale, possibile laboratorio sulla 
permeabilità  del  suolo con campioni  di  terreno del  giardino 
scolastico

Destinatari Classi quarte e quinte della Scuola primaria

Quando Anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario Su richiesta dei docenti

Spazi Aula, cortile/giardino

Attrezzatura 
necessaria

LIM,  2  vasi  medi  di  terracotta,  macchina  fotografica  o 
smartphone, bilancia da cucina

Attrezzatura fornita Strumenti  per  la  misurazione  della  temperatura,  del  PH  e 
dell’umidità del terreno, bilancia digitale e lombrichi

Costo Gratuito

Metodologia Lezione frontale + attività autogestite

Contatti Tel. 0523 492171
E-mail alessandra.bonomini@comune.piacenza.it
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Miglia Verdi
Centro di Educazione alla Sostenibilità – InfoAmbiente – Comune di 
Piacenza

Progetto e obiettivi Si tratta di un “viaggio-gioco” che dura un mese e che mette in 
gara  classi  e  scuole  con  la  raccolta  di  “miglia  verdi”che  si 
accumulano in base ai giorni in cui gli alunni si recano a scuola 
senza  l’uso  dell’auto  privata  o  in  cui  si  compiono  azioni 
riconducibili  al  risparmio energetico,  al  risparmio idrico,  alla 
riduzione  dei  rifiuti  e  alla  corretta  raccolta  differenziata, 
all’utilizzo  di  prodotti  ecologici  di  filiera  corta.  Il  progetto  è 
un’occasione  per  parlare  di  sviluppo  sostenibile  e 
dell’importanza  dell’educazione  a  una  mobilità  diversa,  alla 
raccolta differenziata, all’uso consapevole delle risorse

Contenuti Promozione  del  concorso  con  invito  ai  dirigenti  scolastici, 
predisposizione e stampa del materiale occorrente, consulenza 
agli  insegnanti  delle  classi  in  gara,  valutazione  degli  esiti, 
premiazione  delle  prime  cinque  classi  con  donazione  di 
materiale  didattico,  trasmissione  dei  risultati  alla  referente 
europea del Climate Alliance (Francoforte sul Meno)

Destinatari Scuola primaria

Quando Orario curricolare
Dal 3 al 28 marzo 2025

Impegno orario 4 settimane di gara, premiazioni entro maggio

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Cartellone col conteggio dei punti gioco

Costo Gratuito

Metodologia Competizione fra classi

Contatti Tel. 0523 492171
E-mail alessandra.bonomini@comune.piacenza.it
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M’illumino di meno
Centro di Educazione alla Sostenibilità – InfoAmbiente – Comune di 
Piacenza

Progetto e obiettivi Proposta  volta  alla  sensibilizzazione  dei  bambini  e  ragazzi, 
grazie alla trasmissione radiofonica Caterpillar su Rai Radio 2, 
per  promuovere  la  cultura  del  risparmio  energetico  e  del 
risparmio di risorse

Contenuti Spegnimento  simbolico  dell’illuminazione  artistica, 
allestimento scaffali biblioteca Passerini Landi, invito a ridurre 
gli  sprechi,  promozione  di  attività  nelle  scuole  (anche  in 
relazione  al  tema  specifico  dell’anno),  uno  o  più  concerti 
simbolici al buio organizzati con le scuole

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Intorno al 16 febbraio 2025

Impegno orario Da concordare coi docenti

Spazi Spazi all’aperto in città

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Le scuole vengono invitate ad organizzare attività concrete e/o 
simboliche documentate con fotografie e video. Ad esempio 
spegnimento  luci  aule  e  stanze  a  casa,  concerti  al  buio, 
locandine  artistiche,  disegni  di  supereroi  del  risparmio 
energetico, letture a tema

Contatti Tel. 0523 492171
E-mail alessandra.bonomini@comune.piacenza.it
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PA(e)(s)SAGGIO DI TESTIMONE
Centro di Educazione alla Sostenibilità – InfoAmbiente – Comune di 
Piacenza

Progetto e obiettivi Laboratorio  di  lettura  dei  paesaggi  fluviali  in  bicicletta  con 
linguaggio  fotografico  sugli  argini  del  Po  fra  Piacenza  e 
Monticelli  d’Ongina  sul  tracciato  della  ciclovia  Ven-To  e  in 
riserva MaB UNESCO “PO GRANDE”

Contenuti Parte  introduttiva  in  aula  per  l’esplorazione  del  territorio 
dall’alto e la sua valorizzazione attraverso “vie lente” come le 
piste ciclabili e il progetto della Ven-To; uscita in bicicletta in 
gruppo lungo il percorso PC-Monticelli; restituzione fotografica 
e commentata

Destinatari Secondarie di 2° grado

Quando Scegliere tra ottobre, aprile, maggio
Orario curricolare

Impegno orario  8-9 ore per classe (1 ora di aula + 8 ore di uscita in bici)

Spazi Aula, argini del Po tra Piacenza e Monticelli

Attrezzatura 
necessaria

LIM, computer

Attrezzatura fornita Eventuali biciclette comunali e caschi

Costo Gratuito

Metodologia Laboratorio  misto:  lezione  frontale  +  uscita  esperienziale  in 
bicicletta

Contatti Tel. 0523 492171
E-mail alessandra.bonomini@comune.piacenza.it
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Contrasto alla Zanzara
Centro di Educazione alla Sostenibilità – InfoAmbiente – Comune di 
Piacenza

Progetto e obiettivi Laboratorio  didattico  e  percorsi  teatrali  creativi  per  la 
conoscenza  del  ciclo  biologico  delle  zanzare.  Contrasto  alla 
diffusione  delle  zanzare  come  possibili  vettori  di  arbovirosi 
(trasmissione  di  virus)  e  promozione  e  protezione  della 
biodiversità

Contenuti Analisi delle problematiche sanitarie causate dal loro ruolo di 
vettori, della diffusione di nuove specie alloctone in relazione 
alla crisi climatica e delle precauzioni e azioni di contrasto che 
ogni cittadino deve mettere in campo

Destinatari Scuola primaria

Quando Da ottobre ad aprile
Orario curricolare

Impegno orario 2  ore  per  2  classi,  minimo 1  incontro  in  aula  +  1  uscita  in 
giardino

Spazi Aula, cortile/giardino, laboratorio di chimica

Attrezzatura 
necessaria

LIM, computer

Attrezzatura fornita Kit con lenti fotografiche macro, trappola per zanzare adulte, 
ovitrappole per uova e larve, microscopio, pubblicazione sulle 
zanzare

Costo Gratuito

Metodologia Laboratorio  misto:  lezione  frontale  +  coinvolgimento  attivo 
degli  studenti  nel  riconoscere  focolai  larvali  e  osservazione 
uova, riconoscimento zanzare adulte

Contatti Tel. 0523 492171
E-mail alessandra.bonomini@comune.piacenza.it
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Doposcuola “Il Melograno”
APS Giovanni Paolo II

Progetto e obiettivi Assistenza allo studio scolastico, recupero e ridefinizione del 
metodo di studio

Contenuti L’associazione gestisce corsi per il recupero scolastico e aiuta a 
ridefinire il proprio metodo di studio

Destinatari Scuola primaria
Secondaria di 1° grado

Quando Da ottobre a maggio
Orario extracurricolare

Impegno orario Mercoledì (ore 14-17), venerdì (14-17), sabato (9-12)

Spazi Aula (sede dell’associazione corso Vittorio Emanuele II 168)

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Doposcuola: 5€ all’ora, laboratori: 50-60€ all’ora

Metodologia Aiuto nello studio

Contatti Tel. 370 3202644
E-mail segreteria@giovannipaolo.eu
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Emozioni in Gioco
Fondazione La Ricerca ETS

Progetto e obiettivi Il  progetto  promuove  l’acquisizione  di  competenze  sociali, 
emotive e cognitive, il cui sviluppo risulta rilevante in un’ottica 
protettiva  rispetto  all’insorgere  di  comportamenti 
problematici.  Gli  obiettivi  sono promuovere  un  buon clima 
relazionale  all’interno  del  gruppo  classe,  stimolando  azioni 
comunicative e attivare un “laboratorio di relazione” in cui far 
emergere le dinamiche di gruppo, aiutare ad affrontare temi 
di crescita 

Contenuti Laboratori  formativi  su:  brainstorming  e  concetto  di 
emozione,  i  volti  delle  emozioni,  diamo  un  nome  alle 
emozioni,  il  termometro  delle  emozioni,  ABC  pensiero-
emozione-comportamento, empatia

Destinatari Classi seconde e terze della Scuola primaria

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare 

Impegno orario 4,5 ore per classe (3 incontri per classe + 2 con insegnanti)

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Schede, fogli, cartelloni, materiale di cancelleria

Costo 300€ per classe

Metodologia Modalità attive ed esperienziali secondo le normative vigenti 
(UNI EN ISO 9001:2015)

Contatti Tel. 0523 338710
E-mail laricerca@laricerca.net
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IO, TU: UGUALE NOI – Cooperazione e dinamiche di gruppo
Fondazione La Ricerca ETS

Progetto e obiettivi Il  progetto  promuove  l’acquisizione  di  competenze  sociali, 
emotive e cognitive, il cui sviluppo risulta rilevante in un’ottica 
protettiva rispetto all’insorgere di comportamenti problematici. 
Acquisizione della  competenza emotiva e l’apprendimento di 
capacità  cooperative  e  diminuire  le  situazioni  di  conflitto  in 
gruppo

Contenuti Un  operatore  esperto  realizza  le  seguenti  attività: 
individuazione dei punti di forza e criticità del gruppo, analisi 
della classe come risorsa di integrazione e inclusione, analisi di 
eventuali  situazioni  conflittuali,  sperimentazione  di  attività 
cooperative

Destinatari Terze, quarte e quinte della Scuola primaria

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare

Impegno orario 6 ore per classe (3 incontri + 2 con insegnanti)
Dal lunedì al venerdì

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Schede, fogli, cartelloni, materiale di cancelleria

Costo 300€ per classe

Metodologia Modalità attive ed esperienziali  secondo le normative vigenti 
(UNI EN ISO 9001:2015)

Contatti Tel. 0523 338710
E-mail laricerca@laricerca.net
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Relazionando con un Click
Fondazione La Ricerca ETS

Progetto e obiettivi Promuovere  competenze  sociali,  cognitive  ed  emotive  utili 
all’alfabetizzazione digitale. La sfida è accompagnare i bambini 
ad essere critici  nei  confronti della  rete  senza demonizzarla, 
imparandone un utilizzo autonomo e responsabile

Contenuti Like/Unlike:  Incontri  per  comprendere  atteggiamenti  ed 
opinioni degli alunni sulle tematiche della rete, cyberbullismo. 
Vademecum: stimolare gli alunni a formulare buone prassi per 
chattare  in  sicurezza  in  rete  e  sulle  app  di  messaggistica, 
problem solving attraverso attività di gruppo

Destinatari Classi quarte e quinte della Scuola primaria

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare

Impegno orario 6 ore per ogni classe (3 incontri per classe di 2 ore)

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Schede, fogli, cartelloni, materiale di cancelleria

Costo 300€ per classe

Metodologia Modalità attive ed esperienziali  secondo le normative vigenti 
(UNI EN ISO 9001:2015)

Contatti Tel. 0523 338710
E-mail laricerca@laricerca.net
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La Scuola Media? … Passo! - Continuità dalla primaria alla secondaria di 
primo grado
Fondazione La Ricerca ETS

Progetto e obiettivi Accompagnamento  e  rassicurazione  degli  alunni  che  dalle 
primarie  si  preparano  ad  entrare  alle  medie  nella 
consapevolezza  che,  come  ogni  cambiamento,  questa 
transizione  comporti  adattamenti  e  sollecitazioni  sul  piano 
emotivo:  proiettarsi  nel  futuro,  riflettere  sugli  stati  emotivi, 
responsabilità  nello  studio  e  atteggiamento  verso  la  scuola 
secondaria

Contenuti Busta dei ricordi: bilancio dell’esperienza nella scuola primaria 
e costruzione della memoria personale;
Il viaggio: paura e aspettative legate al passaggio;
Organizzazione dello studio: metodo e strategie;
Prepariamo i bagagli: cosa lascio e cosa porto di me alle medie?

Destinatari Classi quinte della Scuola primaria

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare

Impegno orario 6 ore per classe, 3 incontri per classe + 2 con insegnanti e 1 con 
genitori

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Schede, fogli, cartelloni, materiale di cancelleria

Costo 300€ per classe

Metodologia Modalità attive ed esperienziali  secondo le normative vigenti 
(UNI EN ISO 9001:2015)

Contatti Tel. 0523 338710
E-mail laricerca@laricerca.net
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IN VOLO – Progetto di orientamento scolastico in uscita
Fondazione La Ricerca ETS

Progetto e obiettivi La finalità di questo progetto consiste nel supportare la scuola, 
gli  allievi  e  le  loro famiglie  nel  delicato processo decisionale 
relativo al percorso scolastico dopo le medie attraverso attività 
e strumenti dedicati

Contenuti Il progetto si compone di vari passaggi: compilazione di schede 
di lavoro descrivendo sé stessi;compilazione di altre schede di 
lavoro  su  successo  scolastico  e  priorità  individuali;  Profilo 
orientativo individuale (P.O.I.): il formatore elabora i profili utili 
al consiglio orientativo del Consiglio di classe; Condivisione dei 
P.O.I.: incontro del formatore col coordinatore di classe per la 
condivisione dei profili

Destinatari Classi terze delle Secondarie di 1° grado

Quando Da ottobre a gennaio
Orario curricolare

Impegno orario Al mattino dal lunedì al venerdì, 4 ore per classe, 2 incontri per 
classe oltre a 2 per coordinatore di classe

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Schede, fogli, cartelloni, materiale di cancelleria

Costo 350€ per classe

Metodologia Modalità attive ed esperienziali  secondo le normative vigenti 
(UNI EN ISO 9001:2015)

Contatti Tel. 0523 338710
E-mail laricerca@laricerca.net
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“CHI BEN COMINCIA…” - Progetto Accoglienza
Fondazione La Ricerca ETS

Progetto e obiettivi Supporto degli alunni nel passaggio dalle medie alle superiori, 
favorire la  socializzazione all’interno della  classe,  conoscenza 
interna della classe, favorire l’accoglienza dentro la comunità 
studentesca, scambio informazioni con studenti del triennio

Contenuti Prima  azione  rivolta  ai  PEER,  studenti  del  triennio,  per 
accompagnare  gli  operatori  con  attività  formative  prima 
dell’inizio  dell’anno  scolastico  o  al  termine  di  quello 
precedente; incontri tra educatori de La Ricerca e due peer per 
conoscere il gruppo, le aspettative personali e condivisione di 
esperienze

Destinatari Classi prime delle Secondarie di 2° grado

Quando Prima parte anno scolastico
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario Dal lunedì al venerdì, mattina e pomeriggio
2 ore per classe + 5 per i peer, 1 incontro per classe + 2 coi peer

Spazi Aula e altro luogo da scegliere

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Schede, fogli, cartelloni, materiale di cancelleria

Costo 200€ per classe

Metodologia Modalità attive ed esperienziali  secondo le normative vigenti 
(UNI EN ISO 9001:2015)

Contatti Tel. 0523 338710
E-mail laricerca@laricerca.net
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IN-DIPENDENTE – Progetto di prevenzione all’uso di sostanze
Fondazione La Ricerca ETS

Progetto e obiettivi Sensibilizzare sulle insidie e sui rischi che si nascondono in una 
società in rapida mutazione, riflettere sulle difficoltà relazionali 
e sulle motivazioni che facilitano l’accostamento alle sostanze, 
stimolare  stili  di  vita  lontani  dal  rischio  di  disagio,  offrire 
strumenti  e  opportunità,  stimolare  un  atteggiamento  critico 
verso le proprie scelte di vita

Contenuti Tematiche affrontate in tre incontri:  che cos’è la dipendenza, 
riflessioni  sulle  difficoltà  che  portano  alla  dipendenza, 
produzione  di  idee  e  progetti  creativi  da  condividere  col 
consiglio di classe

Destinatari Classi terze delle Secondarie di 1° grado
Secondarie di 2° grado

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare

Impegno orario 6 ore per classe (3 incontri + 2 con insegnanti)

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Schede, fogli, cartelloni, materiale di cancelleria

Costo 300€ per classe

Metodologia Modalità attive ed esperienziali  secondo le normative vigenti 
(UNI EN ISO 9001:2015)

Contatti Tel. 0523 338710
E-mail laricerca@laricerca.net
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DIGITAL-MENTE: Le relazioni tra digitale e reale – Progetto di educazione 
digitale
Fondazione La Ricerca ETS

Progetto e obiettivi Sviluppo di una piena cittadinanza digitale che passa attraverso 
le  capacità  degli  studenti  di  appropriarsi  dei  media  digitali, 
passando  da  consumatori  passivi  a  critici  e  produttori  di 
responsabilità

Contenuti Tre incontri con conoscenza del gruppo classe e analisi dell’uso 
del digitale, attivazione di giochi “corporei” di relazione con gli 
altri,  il  terzo  incontro  può  vertere  sul  cyberbullismo  o  sulla 
narrazione che si fa di sé online

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare

Impegno orario 6 ore per classe (3 incontri + 2 con insegnanti)

Spazi Aula, palestra

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Schede, fogli, cartelloni, materiale di cancelleria

Costo 300€ per classe

Metodologia Modalità attive ed esperienziali  secondo le normative vigenti 
(UNI EN ISO 9001:2015)

Contatti Tel. 0523 338710
E-mail laricerca@laricerca.net
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CON LIBERA CONTRO LE MAFIE. Progetto di educazione alla 
legalità
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Lo spettacolo “Dentro gli spari – Una storia di mafia” di e con 
Giorgio Scaramuzzino dal romanzo di Silvana Gandolfi Io dentro  
gli spari un messaggio di riscatto e presa di coscienza su legalità 
e mafia trasposto a teatro

Contenuti I volontari di Libera, associazione antimafia, a scuola tengono 
incontri informativi sulla loro associazione; successivamente al 
Teatro  Filodrammatici  si  tiene  lo  spettacolo  e  al  termine  è 
possibile incontrare l’autore 

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando 24 marzo 2025 ore 9 e ore 11 e incontri a scuola da concordare

Impegno orario Da concordare con i proponenti

Spazi Aula, teatro Filodrammatici

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 6€/alunno  per  scuole  primarie,  7€  scuole  secondarie  di  1° 
grado,  8€  di  2°  grado,  gratuità  applicata  su  richiesta  del 
docente (difficoltà economiche, famiglie numerose, ecc.)

Metodologia Visione dello spettacolo, incontro con la compagnia teatrale e 
approfondimento in classe

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Il Coraggio delle Donne
Teatro Gioco Vita 

Progetto e obiettivi Attraverso  due  spettacoli  “Antigone  –  Un  guscio  di  noce”  e 
“Quelle ragazze ribelli – Storie di coraggio” si educa alla parità 
di genere e al superamento delle discriminazioni

Contenuti Attraverso  due  spettacoli  “Antigone  –  Un  guscio  di  noce”  e 
“Quelle ragazze ribelli – Storie di coraggio” dal mito ad oggi, la 
storia di donne e ragazze che hanno vissuto il coraggio del loro 
tempo  e  sono  esempio  di  ribellione  alle  convenzioni  e  agli 
stereotipi

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Orario curricolare

Impegno orario 17-18 dicembre 2024 – ore 10
11 marzo 2025 – ore 9 e ore 11

Spazi Teatro Filodrammatici

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 7€/alunno  scuole  secondarie  di  1°  grado,  8€  di  2°  grado, 
gratuità  applicata  su  richiesta  del  docente  (difficoltà 
economiche, famiglie numerose, ecc.)

Metodologia Visione dello spettacolo, incontro con la compagnia teatrale e 
approfondimento in classe

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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IL GIOCO DEL TEATRO. Incontri di introduzione ai linguaggi della 
scena
Teatro Gioco Vita  

Progetto e obiettivi Giocare a teatro per conoscerlo, avvicinarsi ed approfondirlo e 
far  conoscere  il  mondo  del  teatro.  Offrire  spunti,  curiosità, 
suggestioni  sull’esperienza  teatrale  e  dare  la  possibilità  di 
sperimentare brevi improvvisazioni

Contenuti Tre  incontri  teorico-pratici:  quali  sono  i  lavori  del  teatro, 
fantasia e realizzazione, i personaggi e le emozioni, il percorso 
termina con brevi improvvisazioni con le conoscenze apprese, i 
temi variano a seconda dell’età degli studenti

Destinatari Scuola primaria

Quando Orario curricolare

Impegno orario 3 incontri da 3 ore per classe

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Visita guidata

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Il Teatro fra Storia e Memoria: Giorno della Memoria 2025
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Due spettacoli  teatrali  “Concerto per Conchiglia  e Orchestra. 
Storie  e  musica  dell’orchestra  femminile  di  Auschwitz”  di 
Matteo Corradini, costituita per ordine delle SS attiva dal 1943 
al 1944 e “Fino a quando la mia stella brillerà. Storia di Liliana 
Segre” di Lorenzo Maragoni, la dolorosa storia di Liliana Segre 
che a soli 13 anni venne deportata ad Auschwitz. L’obiettivo è 
riflettere sulla Giornata della Memoria, ragionare sull’uso della 
comunicazione e della propaganda e promuovere la tolleranza

Contenuti Il progetto è incentrato su due spettacoli teatrali da visionare in 
occasione della Giornata della Memoria nel mese di gennaio

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Orario curricolare

Impegno orario 14 gennaio 2025 – ore 9 e ore 11 “Concerto per Conchiglia e 
Orchestra.  Storie  e  musica  dell’orchestra  femminile  di 
Auschwitz” 
29 gennaio 2025 – ore 9 e ore 10.45 - “Fino a quando la mia 
stella brillerà. Storia di Liliana Segre”
30 gennaio 2025 - ore 10 - “Fino a quando la mia stella brillerà. 
Storia di Liliana Segre”

Spazi Teatro Filodrammatici

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 7€/alunno  scuole  secondarie  di  1°  grado,  8€  di  2°  grado, 
gratuità  applicata  su  richiesta  del  docente  (difficoltà 
economiche, famiglie numerose, ecc.)

Metodologia Visione dello spettacolo, incontro con la compagnia teatrale e 
approfondimento in classe

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Laboratorio teatrale per bambine e bambini dai 3 ai 10 anni. 
Percorsi tra ombre, oggetti e illustrazioni
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Scoprire l’elemento ombra:  elemento naturale indispensabile 
alla  nostra  dimensione percettiva di  conoscenza  del  mondo. 
Fornire ai partecipanti strumenti, percorsi, tecniche al fine di 
utilizzare  l’ombra  come  strumento  ludico,  comunicativo  ed 
espressivo. Giocare con gli strumenti del teatro

Contenuti Percorsi  laboratoriali  concepiti  per  adattarsi  a  situazioni 
ambientali  col  tema  sull’ombra:  “Cose...ombre...forme”  (4-5 
anni),  “Cosa…  mi  racconti?”  (scuole  primarie),  “Se  l’ombra 
gioca  a  nascondino”  (infanzia  e  primaria),  “Te  lo  si  legge  in 
faccia” (infanzia e primaria), “Stran-ombre” (primarie)

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria

Quando Orario curricolare

Impegno orario Da concordare con i proponenti

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

Si richiede aula oscurabile

Attrezzatura fornita Materiale per teatrini e sagome, luci e teli per il teatro d’ombre

Costo A pagamento da concordare (numero incontri e durata)

Metodologia Laboratorio  teatrale,  esercizi  e  giochi  d’ombre,  costruzione 
teatrini e sagome

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Lo Spazio del Teatro. Visita guidata ai luoghi di spettacolo
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Una visita guidata agli spazi teatrali e al laboratorio in cui opera 
il  Teatro Gioco Vita, accompagnati dagli operatori scolastici e 
dallo staff tecnico-artistico

Contenuti Un breve viaggio alla scoperta delle vicende storiche e degli 
aspetti artistici e architettonici dei principali  edifici piacentini 
dedicati allo spettacolo dal vivo, in più uno sguardo sul lavoro 
dietro le quinte: illuminotecnici, macchinisti, ecc.

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Orario curricolare

Impegno orario 1 incontro da 2 ore per classe

Spazi Teatro Filodrammatici

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Visita guidata

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Piccole Platee. Proposte di teatro per la prima infanzia
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Un percorso teatrale dedicato alla prima infanzia (2-6 anni) che 
vuole essere uno spazio d’incontro e confronto tra mondo del 
teatro, pubblico dei piccolissimi, esperti e operatori dei servizi 
per l’infanzia. Avvicinare i bambini al teatro di prima infanzia e 
sperimentare linguaggi espressivi diversi

Contenuti Il percorso si snoda in 4 proposte: “Poco più in là” (3-7 anni), 
“Circoluna”  (2-5  anni),  “Racconti  dalla  finestra”  (2-7  anni), 
“Ranocchio” (2-5 anni)

Destinatari Scuola d’infanzia

Quando Orario curricolare

Impegno orario “Poco più in là” 15 – 16 maggio 2025 ore 10
“Circoluna” 22 – 23 maggio 2025 ore 10
“Racconti dalla finestra”  29-30 maggio 2025 ore 10
“Ranocchio” 5-6 giugno 2025 ore 10

Spazi Teatro Filodrammatici

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 5€/alunno scuole d’infanzia, gratuità applicata su richiesta del 
docente (difficoltà economiche, famiglie numerose, ecc.)

Metodologia Visione dello spettacolo, incontro con la compagnia teatrale e 
approfondimento in classe

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Percorsi teatrali per la prevenzione del disagio giovanile
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Temi  affrontati  del  progetto:  educazione  ai  sentimenti, 
accettazione  di  sé,  il  non  bruciare  le  tappe  della  crescita,  il 
rapporto coi social. Tematiche che possono essere declinate in 
modo  diverso  e  per  età  perché  i  ragazzi  amano  sentirsi 
raccontare  tramite  gli  occhi  degli  altri.  Creare  le  condizioni 
perché le giovani generazioni possano riconoscere, attraverso il 
teatro, la fatica e la bellezza nel crescere

Contenuti Il percorso si snoda con tre proposte: “Perfetta” (6-10 anni), la 
bellezza dell’essere buffi; “Bella bellissima!” (6-8) racconta di 
una strega che usa la  magia per essere più bella;  “Dire fare 
baciare  lettera  testamento”  (6-10)  manifesto  dei  diritti 
dell’infanzia;  “#FRAGILI” (11-16 anni)  storia di  accettazione e 
coraggio; “Le lacrime di Achille” (dai 12 anni) il mito di Achille

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Orario curricolare

Impegno orario 5 dicembre 2024 – ore 9 e ore 10.45 “Perfetta” 
19 dicembre 2024 – ore 10 “#Fragili”
3 febbraio 2025 – ore 9 e ore 10.45 “Bella bellissima!”
25-26 febbraio 2025 – ore 10 “Le lacrime di Achille”
13-14 marzo 2025 – ore 10 “Dire fare baciare lettera 
testamento”

Spazi Teatro Filodrammatici

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 6€/alunno scuole primarie, 7€ scuole secondarie di 1° grado, 
8€ di 2° grado, gratuità applicata su richiesta del docente 
(difficoltà economiche, famiglie numerose, ecc.)

Metodologia Visione dello spettacolo, incontro con la compagnia teatrale e 
approfondimento in classe

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Fantasie, giochi e racconti allo Spazio Luzzati
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Lo Spazio Luzzati si propone alle scuole come luogo delle storie 
e dell’animazione teatrale frutto della collaborazione tra Lele 
Luzzati e Teatro Gioco Vita. Obiettivi: liberare la creatività e la 
fantasia, lettura delle fiabe di Gianni Rodari, giocare al teatro

Contenuti Il  percorso  si  caratterizza  per  una  modalità  interattiva  di 
fruizione dello spazio e dei linguaggi del teatro e si articola in 
due proposte “Rodari incontra Luzzati” e “Animando le figure”

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria

Quando Orario curricolare - 1h 30’

Impegno orario “Rodari incontra Luzzati”
21 febbraio 2025 – ore 9 e ore 10.45
24 febbraio 2025 – ore 10
7 marzo 2025 – ore 9 e ore 10.45
10 marzo 2025 – ore 10
“Animando le figure”
24 gennaio 2025 – ore 9.30
27 gennaio 2025 – ore 9.30
17 marzo 2025 – ore 9.30
18 marzo 2025 – ore 9.30

Spazi Spazio Luzzati (via S. Siro 9)

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 5€/alunno per infanzia, 6€ per primaria

Metodologia Animazione teatrale, giochi

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Teatro e Mito fra passato e presente 
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Percorso teatrale incentrato sul Mito da Perseo ad Antigone, 
dall’Iliade  all’Odissea.  Affrontare  in  modo  originale  e 
accattivante  i  linguaggi  del  teatro  e  attraverso  il  mito 
interrogarsi sull’oggi

Contenuti Per le scuole primarie “Pescatori di stelle” su Narciso, Perseo e 
Fetonte; per le secondarie di 1° grado “Antigone – Un guscio di 
noce”; l’Iliade a partire dai 12 anni; l’Odissea tra gli 8 e i 14 anni 
e per le scuole superiori

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Orario curricolare

Impegno orario 17-18 dicembre 2024 – ore 10 “Antigone. Un guscio di noce” da 
11 anni
25-26 febbraio 2025 – ore 10 “Le lacrime di Achille” dai 12 anni
27-28 febbraio 2025 – ore 10 “Pescatori di stelle. Storie di miti 
del cielo” (5-10)
6 marzo 2025 – ore 9 e ore 10.45 “Il canto di Ulisse” (8-14)
3 aprile 2025 – ore 9 e ore 11 “La saga di Ulisse: Polifemo e 
Circe” (da 14 anni)

Spazi Aula, Teatro Filodrammatici

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 6€/alunno scuole primarie, 7€ scuole secondarie di 1° grado, 
8€  di  2°  grado,  gratuità  applicata  su  richiesta  del  docente 
(difficoltà economiche, famiglie numerose, ecc.)

Metodologia Visione dello spettacolo, incontro con la compagnia teatrale e 
approfondimento in classe

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Teatro Ambiente e Natura
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Una  proposta  di  spettacoli  che  raccontano  il  rapporto  tra 
l’uomo e la  natura affrontando,  attraverso la  prospettiva del 
teatro e i linguaggi della scena e le modalità dello spettacolo 
dal vivo i temi dell’emergenza climatica e ambientale

Contenuti Per le scuole primarie “La ragazza dei lupi” ispirato all’omonimo 
romanzo per ragazzi, per infanzia e primaria “Le avventure del 
Signor Bastoncino”

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria

Quando Orario curricolare

Impegno orario 18-19 novembre 2024 ore 10 “La ragazza dei lupi”
20 gennaio 2025 ore 9 e ore 10.45 “ Le avventure del Signor 
Bastoncino”

Spazi Teatro Filodrammatici

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 5€/alunno infanzia, 6€ scuole primarie,  gratuità applicata su 
richiesta  del  docente  (difficoltà  economiche,  famiglie 
numerose, ecc.)

Metodologia Visione dello spettacolo, incontro con la compagnia teatrale e 
approfondimento in classe

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Nella lingua di Shakespeare. Teatro in inglese
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Proposte di teatro in lingua inglese in grado di coinvolgere un 
pubblico ampio. Strumenti originali e stimolanti per migliorare 
o imparare la lingua inglese

Contenuti Gli  alunni  sono  coinvolti  direttamente  durante  lo  spettacolo 
teatrale  in  inglese  con  parti  mimiche,  immagini,  canzoni  e 
scritte
“Wolly’s Magic Adventure” (6-11 anni)
“The Little Prince” (10-16)
“A cup of tea with Shakespeare” (dai 14 anni)

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Orario curricolare

Impegno orario 10-11 dicembre 2024 ore 10 “ A cup of tea with Shakespeare”
27 gennaio ore 9 e ore 10.45 – 28 gennaio 2025 ore 10 “The 
Little Prince”
18-19  febbraio  2025  ore  9  e  ore  10.45  “Wolly’s  Magic 
Adventure”

Spazi Teatro Filodrammatici

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 6€/alunno scuole primarie, 7€ scuole secondarie di 1° grado, 
8€  di  2°  grado,  gratuità  applicata  su  richiesta  del  docente 
(difficoltà economiche, famiglie numerose, ecc.)

Metodologia Visione dello spettacolo, incontro con la compagnia teatrale e 
approfondimento in classe

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Tutti i colori dell’ombra. Una giornata di laboratorio sull’ombra
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Percorso ludico e sensoriale concepito per condurre il bambino 
alla scoperta dell’ombra e delle sue particolarità. Dell’ombra si 
indagano le caratteristiche peculiari dal punto di vista fisico, i 
limiti, la dimensione del quotidiano e si mettono a contatto i 
bambini con situazioni e materiali d’ombra. Obiettivo: scoprire 
l’elemento  ombra,  indispensabile  alla  nostra  dimensione 
percettiva

Contenuti Giochi  col  buio,  la  luce,  la  penombra,  l’ombra,  immagini 
d’ombra corporea, con giocattoli, drammatizzazioni

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria

Quando Orario curricolare

Impegno orario 1 incontro 1 giornata scolastica

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 200€ a giornata + IVA 22%

Metodologia Laboratorio teatrale con esercizi

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Tutti sul Palco. Una mattinata di “giochi teatrali”
Teatro Gioco Vita

Progetto e obiettivi Una mattinata di giochi teatrali, di attività creativa grazie alla 
quale gli  alunni possono esplorare e sperimentare la propria 
sensibilità,  le  proprie  attitudini  e  dinamiche  di  gruppo. 
Obiettivo: esprimere fantasia e creatività

Contenuti Laboratori  teatrali  per  grado  scolastico:  per  le  primarie 
racconto,  movimento  corporeo,  giochi  teatrali;  per  le 
secondarie di 1° grado libertà di inventare lasciando fluire la 
propria fantasia e creatività con regole base

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° grado

Quando Orario curricolare, mattina

Impegno orario 1 incontro da 3 ore per classe

Spazi Aula, teatro

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 8€,  gratuità  applicata  su  richiesta  del  docente  (difficoltà 
economiche, famiglie numerose, ecc.)

Metodologia Tecniche  teatrali:  racconto,  movimento  corporeo, 
improvvisazione

Contatti Tel. 0523 315578
E-mail scuola@teatrogiocovita.it
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Il Parco a scuola!
ArcheoVea Impresa culturale

Progetto e obiettivi Gli  esperti del  Parco archeologico  di  Travo portano la  storia 
direttamente  in  aula,  guidando gli  alunni  alla  scoperta  della 
Preistoria  fino  al  Medioevo,  ma  anche  del  lavoro  degli 
archeologi fino alla gita nel parco stesso facendo conoscere la 
storia del territorio

Contenuti Approccio  esperienziale  con  utilizzo  di  antiche  tecniche 
artigianali,  affinando la manualità e la capacità di lavorare in 
gruppo

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario Da concordare con i proponenti

Spazi Aula, museo e parco archeologico

Attrezzatura 
necessaria

LIM, tavoli e sedie

Attrezzatura fornita Materiali laboratoriali

Costo A pagamento su richiesta

Metodologia Presentazione PowerPoint, laboratorio, visita guidata

Contatti Tel. 340 1939057
E-mail filippo.fontana@archeovea.it

55



Imparare ad Imparare
Campus dei Talenti

Progetto e obiettivi Il progetto mira a creare le condizioni per un apprendimento 
nel quale gli alunni siano protagonisti della costruzione dei loro 
saperi. L’obiettivo è orientare al successo scolastico

Contenuti Rendere  ciascuno  studente  consapevole  dei  propri  punti  di 
forza per far acquisire strategie di studio e sfruttare al meglio le 
capacità del cervello con un apprendimento cognitivo

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario Da 3 a 10 incontri (2 ore per incontro) in base alla necessità

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore,  LIM,  computer,  casse  acustiche,  materiale  di 
cancelleria

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 60€ all’ora al mattino
85€ all’ora al pomeriggio

Metodologia Mappe  mentali  di  Tony  Buzan,  mnemotecniche  assortite, 
cooperative learning, Learning by doing, lezioni frontali

Contatti Tel. 349 1633917
E-mail piacenza@campusdeitalenti.com
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Educazione all’emozione
Campus dei Talenti

Progetto e obiettivi Il  progetto  ha  lo  scopo  di  fornire  maggiore  consapevolezza 
delle  proprie  emozioni  e  dei  meccanismi  interiori  che 
condizionano i pensieri e le azioni

Contenuti Indagare  e  portare  a  riflettere  sulla  stretta  connessione  tra 
emozione-pensiero-azione,  cercando di  sviluppare  empatia e 
capacità  di  comprendere l’altro  attraverso una modalità  non 
giudicante  mediante  la  lettura  di  albi  illustrati  per  scuole  e 
biblioteche

Destinatari Scuola primaria

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare

Impegno orario Da 1 a 5 incontri da 1,5 ore

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore,  LIM,  computer,  casse  acustiche,  materiale  di 
cancelleria

Attrezzatura fornita Materiali laboratoriali

Costo 55€ all’ora al mattino

Metodologia Narrazione frontale dell’albo illustrato, condivisione, attività di 
laboratorio manuale

Contatti Tel. 349 1633917
E-mail piacenza@campusdeitalenti.com
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Robot Talents
Associazione Artù APS

Progetto e obiettivi  Si  propone  di  realizzare  laboratori  di  robotica  educativa  in 
ambito STEAM in funzione delle esigenze scolastiche

Contenuti Sviluppo  del  pensiero  computazionale,  avvicinamento  alla 
robotica, orientamento professionale

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre ad agosto
Orario curricolare, extracurricolare, extrascolastico

Impegno orario Da concordare
Da 4 a 30 ore

Spazi Aula o altro

Attrezzatura 
necessaria

Da concordare con i proponenti

Attrezzatura fornita Kit necessari

Costo A pagamento da concordare

Metodologia Squadre di studenti in sfide robotiche

Contatti Tel. 347 8033903
E-mail sandrameloni@artuonlus.org
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“Morsi, graffi e litigi nei contesti educativi 0-6 anni”
Casa Morgana Cooperativa Sociale

Progetto e obiettivi  Approfondimento pedagogico rivolto ai  genitori  sul  tema di 
graffi, morsi e litigi nella fascia d’età 0-6. Sostenere famiglie e 
insegnanti  nella  gestione  di  bambini  con  comportamenti 
aggressivi

Contenuti Animazione  dei  clown  dottori  Arturo  e  Germano   che 
propongono alle famiglie in chiave ironica soluzioni bizzarre ed 
esilaranti per la gestione dei “comportamenti aggressivi”. Viene 
anche  proposto  all’équipe  un  incontro  con  la  pedagogista 
Giovanna Sineri

Destinatari Scuola dell’infanzia (genitori)

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare ed extrascolastico

Impegno orario 2 incontri, 2,5 ore complessive

Spazi Un salone

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 300€ IVA inclusa

Metodologia Approfondimento tematico con animazione di clown

Contatti Tel. 346 7997384
E-mail cristina.cogliandro@casamorgana.it
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“Emozioni in azione. Sostenere lo sviluppo delle 
competenze socio-emotive alla Scuola primaria: una 
proposta progettuale”
Casa Morgana Cooperativa Sociale

Progetto e obiettivi Rafforzare le competenze socio-emotive dei bambini 

Contenuti Svolgimento di tre incontri per conoscere le emozioni, acquisire 
consapevolezza dell’educazione razionale emotiva, imparare a 
gestire le situazioni potenzialmente problematiche

Destinatari Scuola primaria

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario 3 incontri, 6 ore complessive

Spazi Aula, salone

Attrezzatura 
necessaria

Materiale di cancelleria

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 660€ IVA inclusa

Metodologia Incontri  condotti da psicologo seguiti da attività interattive e 
partecipative,  costruzione  di  materiale  e  animazione  clown 
dottori

Contatti Tel. 346 7997384
E-mail cristina.cogliandro@casamorgana.it
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“Emozioni in azione. Sostenere lo sviluppo delle competenze 
socio-emotive alla Scuola secondaria inferiore: una proposta 
progettuale”
Casa Morgana Cooperativa Sociale

Progetto e obiettivi Rafforzare le competenze socio-emotive e l’autoefficacia degli 
allievi delle classi prime e seconde della scuola secondaria di 1° 
grado attraverso 4 incontri laboratoriali

Contenuti Gli  incontri  laboratoriali  si  basano  sull’educazione  razionale 
emotiva:  conoscere  e  riconoscere  le  emozioni,  acquisire 
consapevolezza dell’educazione razionale emotiva, riflettere su 
alcune emozioni difficili, imparare a trasformare i pensieri

Destinatari Classi prime e seconde della Secondaria di 1° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare

Impegno orario 4 incontri, 8 ore complessive

Spazi Aula, salone

Attrezzatura 
necessaria

Materiale di cancelleria

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 780€ IVA inclusa

Metodologia Incontri  condotti da psicologo seguiti da attività interattive e 
partecipative, costruzione di materiale e animazione dei clown 
dottori

Contatti Tel. 346 7997384
E-mail cristina.cogliandro@casamorgana.it
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Sulla Strada Giusta - #ioMANIFESTOperlasicurezzastradale
Associazione Sonia Tosi ODV

Progetto e obiettivi Il progetto ha la finalità di accompagnare i giovani partecipanti 
all’elaborazione di un manifesto contenente comportamenti a 
vantaggio di una mobilità più sicura e rispettosa delle persone 
e  dell’ambiente;  sensibilizzare  i  più  giovani  sulla  sicurezza 
stradale e sui comportamenti umani a rischio come distrazioni, 
ebbrezza, velocità, sostanze stupefacenti

Contenuti Si prevedono un incontro di presentazione con gli  insegnanti 
referenti, un incontro formativo con gli studenti partecipanti, il 
lavoro delle classi e la premiazione elaborati

Destinatari Secondarie di 2° grado

Quando Da gennaio a maggio
Orario curricolare (ore 9.30-11.30)

Impegno orario A  gennaio  incontri,  tra  febbraio  e  aprile  lavoro  classi, 
premiazione maggio 2025

Spazi Aula, spazi comunali o privati

Attrezzatura 
necessaria

LIM, computer

Attrezzatura fornita Schede di lavoro, infografiche, articoli

Costo Gratuito

Metodologia Lezione frontale, lavori di gruppo con elaborati, questionari pre 
e post intervento

Contatti Tel. 348 5836366
E-mail associazionesoniatosi@gmail.com
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“A CACCIA DI STEREOTIPI”
Cooperativa Sociale TICE

Progetto e obiettivi  Laboratorio sugli stereotipi di genere per rendere consapevoli 
gli alunni sulle caratteristiche attribuite a bambini e bambine

Contenuti Esplorare  gli  stereotipi  di  genere  all’interno  delle  fiabe, 
discutere  delle  caratteristiche  degli  stereotipi  maschili  e 
femminili nella società, riconoscere le proprie idee distorte per 
favorire a pieno l’espressione di sé 

Destinatari Classi quinte della Scuola primaria

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare

Impegno orario 2 ore per classe, 1 incontro (per un massimo di 8 classi)

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Brainstorming  per  studenti guidato  da  psicologo  referente  e 
creazione di prodotto permanente per la classe

Contatti Tel. 340 0648709
E-mail francesca.cavallini@centrotice.it
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“Leggere con il Cuore: laboratorio di lettura espressiva teatrale”
Cooperativa Sociale TICE

Progetto e obiettivi Il progetto si propone di avvicinare i bambini al mondo della 
lettura espressiva e del teatro, creando un ambiente inclusivo

Contenuti Sviluppare  capacità  espressive,  comprensione  del  testo, 
autostima attraverso attività creative e collaborative

Destinatari Scuola primaria

Quando Da novembre a maggiore
Orario curricolare

Impegno orario 10 ore per classe, 5 incontri (per un massimo di 5 classi)

Spazi Aula Magna, laboratorio, palestra

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 80€ all’ora

Metodologia Approccio esperienziale e laboratoriale

Contatti Tel. 340 0648709
E-mail francesca.cavallini@centrotice.it
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Femminile Plurale
Centro Italiano Femminile comunale di Piacenza

Progetto e obiettivi Sensibilizzazione  studenti  su  discriminazioni  di  genere,  pari 
opportunità,  diritti  di  cittadinanza,  dignità  umana  e 
valorizzazione delle differenze di genere

Contenuti Incontri con autori di testi su temi femminili, laboratori, letture, 
conferenze pubbliche, in particolare per la Giornata contro la 
violenza sulle donne e la Giornata della Donna

Destinatari Secondarie di 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario 2 ore per classe, 1-3 incontri

Spazi Aula, Aula Magna, cortile/giardino, biblioteca

Attrezzatura 
necessaria

LIM, proiettore, computer

Attrezzatura fornita Materiale di cancelleria

Costo Gratuito

Metodologia Letture, conferenze, lezione frontale

Contatti Tel. 349 8679901
E-mail cifpiacenza19@outlook.it
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Little Kickers
Better Kids Piacenza ASD

Progetto e obiettivi Promuovere  lo  sviluppo  fisico  dei  bambini  rendendoli  più 
fiduciosi e consapevoli delle loro capacità. I bambini vengono 
incoraggiati  a  giocare  e  ad  usare  l’immaginazione  mentre 
corrono e si divertono

Contenuti Capacità di apprendimento e sviluppo stabilite dalla struttura 
EYFS (Early  Years  Foundation Stage):  comunicazione e  lingua 
inglese,  sviluppo  fisico,  personale,  alfabetizzazione, 
matematica, risoluzione problemi, riconoscimento colori

Destinatari Scuola dell’infanzia

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare, extracurricolare, extrascolastico

Impegno orario Dal lunedì al venerdì ore 8.00 – 12.00, 13.30 – 16.00
45’ per classe 1 volta a settimana da concordare

Spazi Cortile/giardino, palestra

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 4€ per bimbo all’ora

Metodologia Apprendimento attraverso il gioco

Contatti Tel. 335 6340035
E-mail piacenza@littlekickers.it
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Sulle tracce degli internati militari piacentini
ISREC di Piacenza

Progetto e obiettivi Laboratorio di analisi e contestualizzazione delle fonti relative 
agli  internati  militari  italiani  della  provincia  di  Piacenza,  per 
approfondire  il  tema  dei  totalitarismi,  dei  diritti  civili  e 
valutarne la loro presenza o assenza nella contemporaneità

Contenuti Coinvolgere i più giovani nella storia del proprio territorio, le 
comunità locali, favorire le conoscenze riguardanti la Seconda 
guerra mondiale e la storia piacentina

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare, extracurricolare, extrascolastico

Impegno orario Dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 13, martedì e giovedì dalle 14 
alle 17
5 ore per classe, 3 incontri

Spazi Aula, Aula Magna, biblioteca, laboratorio, Archivio comunale e 
Archivio di Stato

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore, LIM, computer

Attrezzatura fornita Documentazione digitale e cartacea, presentazione del tema in 
oggetto, computer

Costo 30€ all’ora

Metodologia Utilizzo  di  software  e  ausilio  informatico,  apprendimento 
frontale

Contatti Tel. 0523 330346
E-mail istitutostoricopiacenza@gmail.com
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MakerDojo
Open Lab Srl

Progetto e obiettivi Diverse attività proposte: robotica, programmazione e coding, 
elettronica e Intelligenza Artificiale

Contenuti Con la modalità “Scopri i tuoi talenti” MakerDojo permette agli 
studenti di identificare le aree in cui esiste, a livello individuale, 
il maggior potenziale di sviluppo dei punti di forza e report con 
mappatura dei principali talenti di ciascun partecipante

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a giugno
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario Dal lunedì al sabato, ore 8-19
1 incontro, 4 ore per classe

Spazi Aula, Laboratorio Aperto nella chiesa del Carmine

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore, computer, materiale di cancelleria

Attrezzatura fornita Kit edutech

Costo Gratuito

Metodologia Creative Learning, Peer Education, Project-Based Learning

Contatti Tel. 345 6145774
E-mail amministrazione@openlab.srl
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Promozione della Cittadinanza Europea
Sol.Co Piacenza Soc. Coop

Progetto e obiettivi Iniziativa  rivolta  alle  scuole  piacentine per  dare  continuità  a 
progetti  di  promozione  della  cittadinanza  europea  per 
rafforzare  la  cittadinanza attiva,  suscitare  nuovi  interessi  alla 
vita  politica  e  alle  questioni  europee.  Il  progetto  intende 
contribuire  all’Obiettivo  strategico  16  dell’Agenda  2030  che 
riguarda pace, giustizia e istituzioni forti

Contenuti Installazione di un “corner” dedicato all’Unione Europea in ogni 
sede didattica o  biblioteca  degli  istituti aderenti,  uno spazio 
visibile  che  accoglie  eventi  a  tema  UE  e  una  comunità 
interessata a promuovere la democrazia e ad avere voce nella 
costruzione del  futuro UE.  Presso i  corner  saranno nominati 
due  o  più  “studenti  custodi”  e  insegnanti  referenti  con  cui 
scegliere temi da affrontare in classe

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a dicembre
Orario curricolare, extracurricolare, extrascolastico

Impegno orario 2-4 ore per classe

Spazi Aula, Aula Magna, biblioteca, cortile/giardino, laboratorio, altri 
spazi

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore, LIM, casse acustiche, computer

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Dibattiti, Peer Education, seminari

Contatti Tel. 340 7037386
E-mail cornereuropa@gmail.com
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GENER-AZIONE 5. Le nuove GENERazioni in AZIONE per l’Obiettivo di 
Sviluppo Sostenibile 5
Fondazione ACRA ETS

Progetto e obiettivi Il progetto contribuisce allo sviluppo e al rafforzamento della 
concezione  di  cittadinanza  intesa  come  appartenenza  alla 
comunità  globale,  per  contribuire  al  raggiungimento 
dell’Obiettivo  sostenibile  5  dell’Agenda  2030:  raggiungere 
l’uguaglianza  di  genere  ed  emancipare  tutte  le  donne  e  le 
ragazze

Contenuti La proposta si  compone di  un percorso di  tutoring rivolto ai 
docenti per la co-progettazione dei percorsi didattici, workshop 
sulla trasversalità di genere, possibile corso online per docenti 
per riflettere sulle rappresentazioni di genere sui testi scolastici

Destinatari Secondaria di 2° grado (docenti)

Quando Da ottobre a dicembre
Orario curricolare

Impegno orario 10 ore per classe, 4 incontri

Spazi Aula, Aula Magna, cortile/giardino, biblioteca

Attrezzatura 
necessaria

LIM, computer

Attrezzatura fornita Materiale di cancelleria, macchine fotografiche, registratori

Costo Gratuito

Metodologia Approccio multidisciplinare

Contatti Tel. 02 27000291
E-mail gcu@acra.it

70



CHAlleNGE – Chiamata all’Azione per un cambiamento agroecologico 
locale e nazionale promosso da Nuove Generazioni Ecologiste
Fondazione ACRA ETS

Progetto e obiettivi Il  progetto  CHAlleNGE  richiama  ad  una  sfida  per  il 
cambiamento  (challenge  e  change  in  inglese)  che  coinvolge 
giovani  e  adulti:  il  cambiamento  verso  una  transizione 
agroecologica

Contenuti Le  classi  sono  accompagnate  da  formatori  in  laboratori 
esperienziali e in un percorso di rielaborazione artistica delle 
informazioni  interiorizzate dal  processo di  peer education. Si 
incontrano  anche  esperienze  agricole  del  territorio  che 
sperimentano pratiche agroecologiche. Per le secondarie di 2° 
grado è possibile inserire il programma in educazione civica

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a dicembre
Orario curricolare

Impegno orario 10 ore per classe, 3 incontri + 2 di visita dell’esperienza agricola

Spazi Aula, Aula Magna, cortile/giardino, biblioteca

Attrezzatura 
necessaria

LIM, computer

Attrezzatura fornita Materiale di cancelleria, registratori, macchine fotografiche

Costo Gratuito

Metodologia Ricerca-azione

Contatti Tel. 02 27000291
E-mail gcu@acra.it
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Laboratorio educativo alunni/e
Tommaso Corvi

Progetto e obiettivi Il laboratorio lavora sulle tematiche di crescita personale oltre 
che  sui  bisogni  espressi  a  seconda  dell’età  interessata.  Il 
laboratorio  tratta  emozioni,  diversità,  rispetto,  contrasto  al 
bullismo, dipendenze, riorientamento scolastico e dinamiche di 
classe

Contenuti Lavoro  di  gruppo,  problem  solving,  promozione  life  skills, 
capacità critiche, capacità comunicativa, benessere scolastico

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a maggio
Orario curricolare, extracurricolare, extrascolastico

Impegno orario 2 ore per singolo incontro, 4 incontri

Spazi Aula, Aula Magna, palestra, cortile/giardino

Attrezzatura 
necessaria

LIM, materiale di cancelleria

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 50€ all’ora, totale 400€

Metodologia Laboratorio esperienziale

Contatti Tel. 346 2458759
E-mail tommi.corvi@gmail.com
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Supervisione educativa per docenti
Tommaso Corvi

Progetto e obiettivi Supervisione  per  docenti  per  promuovere  il  benessere  del 
corpo docenti,  la  collaborazione tra  insegnanti e  il  lavoro di 
rete, individuare strategie operative efficaci a scuola

Contenuti Attraverso il confronto coi partecipanti si individuano cause e 
fonti di  stress o di  fatica all’interno dell’organizzazione e del 
gruppo classe

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a maggio
Orario extracurricolare, extrascolastico

Impegno orario 1 incontro al mese da 2 ore

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 50€ all’ora, totale 800€ 

Metodologia Confronto di gruppo, giochi di ruolo

Contatti Tel. 346 2458759
E-mail tommi.corvi@gmail.com
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Laboratorio genitori/insegnanti
Tommaso Corvi

Progetto e obiettivi Promuovere capacità genitoriali,  collaborazione tra docenti e 
genitori,  migliorare  rapporto  coi  genitori  degli  alunni, 
sviluppare capacità comunicative

Contenuti Accompagnamento con giochi, attività e confronti di gruppo

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da ottobre a maggio
Orario extracurricolare, extrascolastico

Impegno orario 2 ore per singolo incontro, 4 incontri

Spazi Aula, Aula Magna, palestra, cortile/giardino

Attrezzatura 
necessaria

LIM, materiale di cancelleria

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 50€ all’ora, totale 400€

Metodologia Laboratorio esperienziale

Contatti Tel. 346 2458759
E-mail tommi.corvi@gmail.com
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Una scuola accogliente per tuttə
Arcigay Piacenza Lambda APS

Progetto e obiettivi Incontro  con  studenti  di  classi  superiori  sui  temi  LGBT+ 
riguardanti  la  lotta  alle  discriminazioni  per  identità  ed 
orientamento sessuale. L’obiettivo è promuovere la cultura del 
rispetto,  l’accoglienza  in  tema  di  sessualità  e  la  lotta  alle 
discriminazioni

Contenuti Lotta  all’omobitransfobia,  presentazione  Rapporto  europeo 
2023 su discriminazioni delle persone LGBT+ in Europa e Italia, 
testimonianze  di  lotta  al  bullismo  omobitransfobico, 
presentazione  del  servizio  “Spazio  Giovani”  dell’AUSL  di 
Piacenza

Destinatari Secondarie di 2° grado

Quando Marzo o aprile (ma qualsiasi mese va bene)
Orario curricolare

Impegno orario Singolo incontro di 2 ore per gruppo/classe, con pausa di 10 
minuti alla fine della prima ora

Spazi Aula, Aula Magna

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore, LIM, computer

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito 

Metodologia Lezione frontale, diapositive PowerPoint, dibattito

Contatti Tel. 333 2750644
E-mail piacenza@arcigay.it
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KO AL BULLISMO
AICS – KO AL BULLISMO ASD

Progetto e obiettivi Il  progetto propone lo  sport  come soluzione  al  bullismo,  in 
particolare kick boxing. Gli obiettivi sono il miglioramento del 
rapporto tra pari, il pieno sviluppo della personalità degli allievi 
e l’abitudine al rispetto delle regole

Contenuti È un’iniziativa  che  si  rivolge  a  famiglie  e  scuole,  volta  alla 
sensibilizzazione  dei  pericoli  del  bullismo  in  età  giovanile. 
Consente  un  pieno  sviluppo  della  personalità  e  determina 
l’abitudine  al  rispetto  del  prossimo,  proponendo 
un’interazione civile tra i ragazzi, anche con la collaborazione 
di una psicologa

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Qualsiasi mese, lunedì e venerdì, dalle 17.30 alle 18.30
Orario curricolare ed extrascolastico

Impegno orario 10 incontri da 20 ore per gruppo/classe 

Spazi Palestra

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiale per kick boxing

Costo 500€ per gruppo/classe

Metodologia Normale attività fisica con metodo di fase dialogica e di 
riflessione guidata da psicologa

Contatti Tel. 340 4704660
E-mail koalbullismo@aicspiacenza.it
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Prime sfide digitali: Coding e robotica per bambini
Doc Creativity Soc. Coop.

Progetto e obiettivi Il  progetto  si  propone  di  avvicinare  i  bambini  al  coding 
attraverso un approccio ludico ed esperienziale, favorendo lo 
sviluppo  del  pensiero  computazionale  e  delle  competenze 
logiche  con  gli  obiettivi  di  sviluppare  il  problem  solving, 
apprendere  i  concetti  base  di  sequenze,  loop,  debug  e 
condizioni, stimolare la creatività e il lavoro di squadra

Contenuti Introduzione al coding; algoritmi e pensiero logico; condizioni, 
variabili  e  loop;  coding  pratico  con  Bee-Bot;  costruzione  e 
coding con LEGO Spike Prime Essential

Destinatari Scuola primaria

Quando Intero anno scolastico
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario Giorni e fasce orarie da definire, 5 incontri da 10 ore totali per 
gruppo/classe

Spazi Aula, altro spazio dove utilizzare il Bee-Bot

Attrezzatura 
necessaria

Materiale di cancelleria

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 790€ lordi 

Metodologia Approccio ludico-esperienziale

Contatti Tel. 339 4477555
E-mail r.bargiggia@retedoc.net
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Immagina, Crea, Scopri: il Coding per costruire un Universo di 
Conoscenza
Doc Creativity Soc. Coop.

Progetto e obiettivi Il  progetto  mira  a  trasformare  l’apprendimento  in 
un’esperienza dinamica e coinvolgente, sfruttando l’approccio 
STEM  per  potenziale  le  capacità  di  problem  solving  degli 
studenti. Gli  obiettivi sono sviluppare competenze trasversali 
che  favoriscano  l’analisi  di  problemi  complessi,  poi 
promuovere  la  creatività  e  l’immaginazione,  incentivare  il 
lavoro di gruppo, far emergere i talenti individuali, utilizzare la 
tecnologia  come  strumento  per  superare  difficoltà  di 
apprendimento

Contenuti Introduzione al coding, creazione di mondi 3D con CoSpaces 
Edu ed esperienza in realtà virtuale (opzionale)

Destinatari Secondaria di 1° grado

Quando Intero anno scolastico
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario 1 incontro settimanale di 2 ore con circa 40 ore complessive 
per gruppo/classe

Spazi Aula, spazio dove usare il Bee-Bot

Attrezzatura 
necessaria

LIM, computer, materiale di cancelleria, smartphone o tablet, 
licenza piattaforma CoSpaces Edu, software gratis Scratch, 
visore in cartone (opzionale)

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 3.160€ lordi per formatore + acquisto licenza come specificato 
in attrezzatura necessaria + acquisto opzionale del visore in 
cartone per laboratorio

Metodologia La metodologia è basata su un approccio pratico, collaborativo 
e interattivo per stimolare il pensiero critico, la creatività e le 
competenze trasversali. Le attività utilizzano strumenti digitali 
innovativi

Contatti Tel. 339 4477555
E-mail r.bargiggia@retedoc.net
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Coding per Piccole Menti Curiose: Laboratorio STEM Pre-scolare
Doc Creativity Soc. Coop.

Progetto e obiettivi Il  progetto  prevede  un  laboratorio  strutturato  in  moduli 
calibrati su esigenze e capacità cognitive dei  bambini  in  età 
prescolare. Ogni modulo è finalizzato a stimolare la curiosità e 
l’apprendimento  mediante  attività  pratiche  ed  interattive, 
favorendo  le  competenze  logiche  e  computazionali  dei 
bambini,  le  capacità  di  collaborazione  e  comunicazione,  la 
creatività  e  l’immaginazione  e  l’introduzione  dei  concetti  di 
base di programmazione e robotica

Contenuti Il  coding  rappresenta  uno  strumento  fondamentale  nello 
sviluppo  delle  competenze  cognitive,  logiche  e  creative  nei 
bambini  di  età 3-5.  Le attività di  programmazione,  in  forma 
ludica,  gettano  le  basi  per  competenze  trasversali 
indispensabili nella società digitale contemporanea

Destinatari Scuola dell’infanzia

Quando Intero anno scolastico
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario 5 incontri da 10 ore complessive per gruppo/classe

Spazi Aula, spazio dove usare il Bee-Bot

Attrezzatura 
necessaria

Materiale di cancelleria, Bee-Bot, software open source 
Scratch Kids, tablet

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo 790€ lordi

Metodologia Gioco educativo e apprendimento esperienziale con 
esplorazione, scoperta e focus su pensiero critico

Contatti Tel. 339 4477555
E-mail r.bargiggia@retedoc.net
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Le mini-assemblee: incontri informativi, formativi ed educativi per 
bambini ed adolescenti
Laboratorio di Strada ODV

Progetto e obiettivi Le  mini-assemblee  sono  incontri  psico-educativi  condotti da 
Educatori  di  Strada  per  affrontare  temi  cruciali  legati  allo 
sviluppo e alla crescita di bambini e adolescenti. Gli obiettivi 
sono promuovere la consapevolezza socio-emotiva, favorire il 
benessere  e  la  prevenzione,  stimolare  il  senso  critico  e  la 
partecipazione attiva

Contenuti Con le scuole secondarie si  trattano gli  stereotipi di  genere, 
orientamento  alle  scelte  e  valori  di  vita,  bullismo  e 
cyberbullismo,  uso  consapevole  delle  nuove  tecnologie, 
affettività  e  sessualità,  comportamenti  a  rischio,  resilienza, 
metodo  di  studio,  essere  gruppo  classe,  affrontare  ansia  e 
paura;  con le scuole primarie si  affrontano uso consapevole 
delle nuove tecnologie, bullismo e cyberbullismo, autostima, 
gestione delle  emozioni.  In  più  per  le  scuole  primarie  sono 
previste proiezioni di film d’animazione “educativi” come Ralph 
Spaccatutto, Big Hero 6, Inside Out e Lilo e Stitch

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Intero anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario 1 incontro da min. 2 ore a max 4 ore per gruppo/classe, fascia 
oraria 8.00-14.00

Spazi Aula, Aula Magna 

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore, LIM, casse acustiche

Attrezzatura fornita Eventuali cavi, prese, casse audio e microfoni se la scuola ne è 
sprovvista, marionette per le primarie

Costo 50€/h

Metodologia Approccio psico-educativo e interattivo, psicologia di 
comunità, Media education, educazione socio-affettiva

Contatti Tel. 333 1493595
E-mail oratoriodistrada@libero.it

80



Laboratori socio-affettivi: Percorsi di crescita e consapevolezza
Laboratorio di Strada ODV

Progetto e obiettivi I laboratori socio-affettivi sono percorsi psico-educativi rivolti 
agli studenti delle scuole primarie e secondarie di 1° e 2° grado 
che hanno l’obiettivo di favorire lo sviluppo emotivo, sociale e 
relazionale  dei  bambini  e  degli  adolescenti,  creando  uno 
spazio  sicuro  e  stimolante  in  cui  esplorare  tematiche 
fondamentali per il loro benessere 

Contenuti Il  percorso  tratta  tematiche  quali  costruire  relazioni  sane 
nell’affettività,  coltivare  l’autostima,  contrasto  al  bullismo, 
comportamenti a rischio in adolescenza, educare alla legalità, 
il  lutto,  metodo  di  studio,  resilienza,  stereotipi  di  genere, 
gestire  ansia  e  paura,  gestione  della  rabbia  e  coltivare  una 
presenza rispettosa online

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Intero anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario Da 5 incontri a 10 da 2 ore l’uno, minimo 10 e massimo 20 ore 
per gruppo/classe, fascia oraria 8.00-14.00

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Schede di lavoro, materiale informativo, marionette

Costo 50€/h

Metodologia Psicologia umanistica, educazione socio-affettiva, metodo 
integrato di Thomas Gordon, Media education, psicologia di 
comunità

Contatti Tel. 333 1493595
E-mail oratoriodistrada@libero.it
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Spazio ascolto: Un punto di riferimento
Laboratorio di Strada ODV

Progetto e obiettivi Lo “Spazio Ascolto” è un servizio di  supporto psicologico ed 
educativo  rivolto  a  studenti,  genitori  e  docenti delle  scuole 
secondarie di 1° e 2° grado. Il suo obiettivo è promuovere il 
benessere individuale e relazionale attraverso un’opportunità 
di confronto e ascolto qualificato

Contenuti Il  progetto  crea  un  ambiente  accogliente,  promuovendo 
consapevolezza  emotiva,  relazioni  positive  e  costruttive, 
riducendo i comportamenti a rischio e rafforzando il senso di 
appartenenza  e  inclusione  scolastica.  Lo  Spazio  Ascolto  si 
articola  in  incontri  individuali  (counselor  o  psicologo  per 
questioni  personali),  incontri  di  gruppo  (gestione  emozioni, 
resilienza, autostima o bullismo) e consulenze per genitori  e 
docenti  (supporto  per  migliorare  dialogo,  problematiche, 
strategie educative)

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Intero anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario Da concordare, dal lunedì al venerdì, fascia oraria 8.00-17.00

Spazi Aule di sostegno, corridoi, spazi di incontro scolastico

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Schede di lavoro

Costo 40€/h

Metodologia Ascolto attivo, psicologia breve strategica, counseling, 
psicologia umanistica, logoterapia, dialogo socratico

Contatti Tel. 333 1493595
E-mail oratoriodistrada@libero.it
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Educatore di corridoio
Laboratorio di Strada ODV

Progetto e obiettivi L’Educatore di Corridoio è una figura di ascolto informale che 
opera  negli  spazi  comuni  della  scuola  (corridoi,  atri, 
macchinette  di  bevande,  ingressi,  cortili)  e  che  fornisce 
strategie  di  base  e  sostegno  agli  alunni,  consigli  a  singoli 
docenti su richiesta o all’intero corpo docenti e può interagire 
col  personale  ATA.  Gli  obiettivi  sono:  promozione  del 
benessere,  sostenere  l’adolescente,  sviluppo  delle 
competenze,  offrire  momenti  di  accoglienza,  favorire 
l’integrazione

Contenuti L’Educatore di  Corridoio incontra le classi  attraverso le mini-
assemblee nell’anno scolastico e  presenta il  proprio  ruolo e 
progetto educativo

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Intero anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario Da concordare, dal lunedì al venerdì, fascia oraria 8.00-17.00

Spazi Aule di sostegno, corridoi, spazi di incontro scolastico

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Schede di lavoro

Costo 40€/h

Metodologia Ascolto attivo, osservazione partecipata, mediazione dei 
conflitti, educazione emotiva, psicologia umanistica, psicologia 
di comunità, dialogo socratico

Contatti Tel. 333 1493595
E-mail oratoriodistrada@libero.it
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Operatore amico
Laboratorio di Strada ODV

Progetto e obiettivi L’Operatore amico è un/a alunno/a che agisce come sostegno 
ai compagni di classe nel corso della vita di classe. Consiste nel 
rendere competente l’aiuto messo in atto in maniera naturale 
ed amichevole verso i compagni in difficoltà: ascoltare, parlare 
dei problemi, aiutare chi è in difficoltà. Il progetto ha lo scopo 
di far maturare e valorizzare le risorse dei ragazzi per operare 
come protagonisti del proprio benessere all’interno delle classi

Contenuti La  formazione  di  alcuni  ragazzi  riconosciuti  all’interno  dei 
gruppi  classe  come  leader  positivi,  apporta  nella  classe 
elementi  utili  per  migliorare  le  dinamiche  tra  pari  e  per 
permettere  anche  agli  insegnanti  di  avere  in  essi  dei 
collaboratori nel gestire le dinamiche relazionali, conflittuali e 
le eventuali situazioni di difficoltà di alcuni alunni

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Intero anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario 1 incontro per classe da 2 ore, 4 incontri di 8 ore di formazione 
degli operatori amici, dal lunedì al venerdì, fascia oraria 8.00-
17.00

Spazi Aula, aula di sostegno, corridoio, spazi di incontro scolastico

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Opuscolo dell’operatore amico

Costo 50€/h

Metodologia Peer-education, ascolto attivo, mediazione dei conflitti, 
psicologia umanistica, psicologia di comunità, counseling, 
mentoring, partecipazione attiva

Contatti Tel. 333 1493595
E-mail oratoriodistrada@libero.it
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Corsi formativi per docenti e personale ATA
Laboratorio di Strada ODV

Progetto e obiettivi Questi  percorsi  formativi  sono  pensati  per  arricchire  ed 
aggiornare  le  competenze  professionali,  fornendo  strumenti 
operativi per affrontare le crescenti difficoltà in classe, come 
comportamenti a rischio, gestione della disciplina e dinamiche 
relazionali.  Gli  obiettivi sono sostenere gli  alunni che vivono 
situazioni di difficoltà, potenziare le competenze di supporto e 
aiuto  tra  gli  studenti,  ridurre  l’isolamento  delle  vittime  di 
bullismo,  promuovere  dinamiche  proattive  e  positive 
all’interno  del  gruppo  classe,  organizzare  giochi  e  attività 
socializzanti,  supportare  ragazzi  con  DSA,  stare  vicino  a 
compagni isolati

Contenuti Il  progetto  propone  una  vasta  gamma  di  corsi  come 
“Insegnanti efficaci”, “L’insegnante di qualità oggi”, “Gestione 
della  disciplina  e  del  conflitto”,  “Insegnanti  in  regola”, 
“Affettività e sessualità nella scuola”, “Prevenzione aggressività 
e bullismo”, “Essere docenti con alunni digitali”, “La Resilienza 
nei bambini e adolescenti”, “Alunni inquieti” e “Saninmente – 
prevenzione delle dipendenze”

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Intero anno scolastico
Orario extrascolastico

Impegno orario Da concordare, pomeriggio-sera

Spazi Aula, Aula Magna, un salone esterno alla scuola

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Schede di lavoro

Costo Da concordare

Metodologia Approccio umanistico-esistenziale, educazione socio-affettiva, 
Media education, psicologia positiva

Contatti Tel. 333 1493595
E-mail oratoriodistrada@libero.it
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Marcia dei Bruchi
Mondo Aperto APS

Progetto e obiettivi È un’iniziativa che si svolge ogni anno scolastico, sempre in una 
regione diversa e quest’anno è stata scelta l’Emilia-Romagna. 
La marcia partirà la mattina del 6 marzo con la predisposizione 
di incontri e materiali da condividere con le scuole insieme a 
Europe  for  Peace,  Amnesty  International,  Legambiente, 
Mondo Aperto, che incontreranno in via preliminare docenti e 
alunni  per  preparare  la  marcia.  L’obiettivo  è  far  riflettere  i 
giovani sulla fortuna che hanno di  essere nati e di  vivere in 
Italia, ma cercando di ragionare sulle problematiche locali, di 
situazioni che si affrontano nel quotidiano o che potrebbero 
affrontare domani che anche qui “tolgono la pace”.

Contenuti Con  le  scuole  si  lavora  su  questioni  come  la  violenza  sulle 
donne,  il  bullismo,  le  mafie,  i  costi  umani  e  ambientali  nel 
Terzo mondo, i conflitti in corso, ecc., per responsabilizzare i 
ragazzi anche in riferimento a fatti preoccupanti come violenza 
e  bullismo.  I  temi  sono  ampi  e  vengono  decisi  dai  singoli 
docenti che aderiscono, possono anche proporre a loro volta 
un argomento

Destinatari Scuola primaria
Secondaria di 1° grado

Quando Incontri in febbraio e marcia di giovedì 6 marzo 2025

Impegno orario Da concordare

Spazi Aula, Aula Magna per gli incontri preliminari; la marcia parte 
da Piazza Duomo e percorre Piazza S. Antonino, Via Giordani, 
Pubblico Passeggio, Piazzale Genova, Corso Vittorio Emanuele 
II e arriva in Piazza Cavalli

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore, LIM, computer, casse acustiche, materiale di 
cancelleria

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Brainstorming, cooperative learning, giochi di ruolo, 
teatroforum

Contatti Tel. 347 7842169
E-mail mondoaperto.formazione@gmail.com

86



Laboratori di Arte Spontanea
Fuori Serie

Progetto e obiettivi Il progetto prevede atelier destinati agli studenti delle primarie 
e  delle  secondarie  con  l’obiettivo  di  creare  dei  bozzetti  di 
murales da realizzare con pitture antismog

Contenuti Sensibilizzazione  gli  studenti  alla  partecipazione  per 
l’abbellimento di muri cittadini e l’utilizzo di pitture sostenibili 
che assorbono lo smog

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da marzo ad aprile
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario 7 incontri, 4 ore per gruppo/classe, da concordare

Spazi Cortile/giardino, atelier, galleria d’arte moderna sede di Fuori 
Serie

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Spazio di atelier e materiale per la realizzazione dei bozzetti: 
carta, colori, ecc.

Costo 300€

Metodologia Nessuna

Contatti Tel. 338 7922503
E-mail fuoriserie2014@gmail.com
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La storia del mio corpo
Doc Educational Soc. Coop. Sociale

Progetto e obiettivi Il  progetto è un dialogo a partire da un fenomeno naturale 
come le mestruazioni, per capire cosa sanno ragazze e ragazzi 
delle modificazioni del corpo che interessano tutti e tutte. Il 
ciclo  mestruale  è  ancora  oggi  avvolto  da  vergogna, 
sciocchezze,  superstizioni  e  ignoranza,  mentre  i  ragazzi  lo 
ignorano,  sicuri  che non li  riguardi.  L’obiettivo è educare ad 
un’affettività e ad una sessualità consapevole

Contenuti La referente pone domande ai ragazzi e ragazze sui loro corpi, 
cosa ne sanno, parlando di  relazioni affettive, educando alla 
sessualità, alla differenza e alla scoperta di sé

Destinatari Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Da febbraio a marzo
Orario curricolare ed extra curricolare

Impegno orario Da definire in orario scolastico o pomeridiano, formula breve: 
un incontro a settimana da 2 ore per tre settimane (6 ore); 
formula lunga: un incontro a settimana di 2 ore per otto 
settimane con anche elaborati scritti degli allievi (16 ore)

Spazi Aula

Attrezzatura 
necessaria

LIM

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Formula breve: 420€
Formula lunga: 1.120€

Metodologia Narrazione, giochi d’improvvisazione, dialogo, lettura ad alta 
voce

Contatti Tel. 339 4477555
E-mail r.bargiggia@retedoc.net
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Dance4all
Piacenza Network APS

Progetto e obiettivi Il  tema  del  progetto  è  la  danza  a  scuola.  L’obiettivo  è 
promuovere  l’inclusione  e  la  socializzazione;  sviluppare  la 
motricità  e  la  coordinazione;  stimolare  la  creatività  e 
l’espressione personale;  incrementare  la  fiducia  in  sé  stessi, 
migliorare la concentrazione, apprendere il lavoro di squadra; 
sviluppare abilità sociali e il benessere emotivo

Contenuti Per  una  settimana i  ragazzi,  invece  delle  canoniche  materie 
scolastiche,  si  impegnano  nella  messa  in  scena  di  una 
performance  coreutica  che  poi  mostreranno  al  pubblico.  Il 
progetto pilota è stato sperimentato nel  gennaio 2025 nella 
4^B  della  scuola  primaria  Caduti  sul  Lavoro,  ha  mostrato  i 
benefici sui singoli alunni e porta per la prima volta la danza 
nelle scuole del territorio piacentino con la seguente sfida: la 
danza può fare scuola, insegnare e crescere i ragazzi?

Destinatari Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Intero anno scolastico
Orario curricolare

Impegno orario Dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle 12.00, venerdì 
performance finale col coinvolgimento fino a 150 persone in 
contemporanea a settimana

Spazi Cortile/giardino, palestra, Ostello del Teatro, Teatro Trieste 34

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Tutti i materiali utilizzati sono forniti dal proponente

Costo 1.500€ lordi a settimana + affitto del Teatro Trieste 34 

Metodologia Danza

Contatti Tel. 392 2592873
E-mail pcradiocult@gmail.com
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Green Roots: innovations in sustainability and cultivating green solutions
Piacenza Network APS

Progetto e obiettivi È uno dei progetti vincitori del bando Piacenza 2030 Giovani 
Città Futura e vuole produrre idee concrete e innovative su ciò 
che si può migliorare in città dal punto di vista ambientale e 
sostenibile per migliorare le condizioni di vita dei giovani e di 
tutta la comunità e rendere la città più verde ed ecosostenibile

Contenuti Il progetto inizia il 7 febbraio 2025 con una conferenza presso 
la  Cappella  Ducale  di  Palazzo  Farnese,  successivamente  i 
ragazzi delle scuole saranno chiamati a produrre, in classe o 
singolarmente, un contenuto digitale facilmente fruibile in cui 
venga individuato un elemento che ritengano migliorabile in 
città  e  propongano  un’idea  per  rendere  Piacenza  più 
ecosostenibile.  Una  volta  raccolti  tutti  i  contenuti,  si 
sceglieranno quelli  migliori  e  gli  autori  saranno coinvolti nel 
centro  aggregativo  Zona  Holden  in  una  serie  di  laboratori 
tenuti dall’azienda  Air  Bank,  attiva su  eventi di  cittadinanza 
attiva e cultura della sostenibilità. L’evento finale del percorso 
è  previsto  in  giugno  con  uno  show  del  rapper  piacentino 
Michele Rossi, in arte True Skill, per raggiungere una platea più 
ampia  e  mettere  in  mostra  i  progetti  alla  cittadinanza  e 
all’Amministrazione comunale con l’obiettivo di realizzarli

Destinatari Secondarie di 2° grado

Quando Da febbraio a giugno
Orario curricolare

Impegno orario Incontro del 7 febbraio 2025 dalle 8.30 alle 10.30;
3 incontri laboratoriali al pomeriggio in aprile;
evento finale in giugno 2025

Spazi Cappella Ducale di Palazzo Farnese, spazi Zona Holden

Attrezzatura 
necessaria

Nessuna

Attrezzatura fornita Materiali e impianto audio forniti dal proponente

Costo Gratuito

Metodologia Contenuti digitali

Contatti Tel. 392 2592873
E-mail pcradiocult@gmail.com
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Yoga della Risata
Scuola della Risata Piacenza

Progetto e obiettivi Lo Yoga della Risata è un’intuizione del medico di base indiano 
Madan Kataria nel 1995: è possibile ridere senza bisogno di 
comicità,  producendo  un  “Joy  Cocktail”,  una  chimica  della 
felicità di  ossitocina, endorfine, serotonina e la conseguente 
riduzione di stress e cortisolo. Gli obiettivi sono: il rilascio della 
dopamina, la creatività, la resilienza nelle situazioni, la capacità 
innovativa, il flusso sanguigno di diversi ormoni e neuropeptidi

Contenuti Il  progetto prevede una fase introduttiva, una di formazione 
dei  leader e poi  la  pratica di  esercizi  della  risata in gruppo, 
guardandosi  negli  occhi,  giocando e sperimentando la risata 
attraverso il corpo

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Intero anno scolastico
Orario extracurricolare ed extrascolastico

Impegno orario Martedì e giovedì
Introduzione: 2 ore
Formazione: 15 ore
Laboratori: da concordare, minimo 10 incontri

Spazi Cortile/giardino, aule polifunzionali

Attrezzatura 
necessaria

Tappetino da yoga e borraccia

Attrezzatura fornita Materiale cartaceo e impianto audio

Costo 70€/h

Metodologia Disciplina olistica

Contatti Tel. 329 8780570
E-mail scuoladellarisata@piacenza@hotmail.com
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Progetto Peregrinus
Associazione culturale Green Butterflies

Progetto e obiettivi Il  progetto  “Peregrinus”,  presentato  al  Padiglione  Irlanda  di 
Milano  Expo  2015,  promuove  la  collaborazione  tra  cittadini 
europei.  Prevede  diversi  temi  di  dialogo  con  mostre, 
conferenze, workshop e progetti didattici. L’obiettivo è vivere 
attivamente la cittadinanza europea, promuovere il dialogo e 
la  pace  in  Europa,  scoprire  l’eredità  culturale  dei  monaci 
irlandesi, riflettere sull’ecologia e l’ambiente

Contenuti Il  progetto  affronta  temi  vari:  arte,  architettura,  ambiente, 
musica, storia e sport a partire dall’esperienza del proponente 
con  la  propria  rete  di  contatti  lungo  il  Cammino  di  San 
Colombano e le scuole irlandesi

Destinatari Scuola dell’infanzia
Scuola primaria
Secondarie di 1° e 2° grado

Quando Intero anno scolastico
Orario curricolare ed extracurricolare

Impegno orario Da concordare

Spazi Aula, Aula Magna, cortile/giardino, biblioteca, online e spazi 
cittadini 

Attrezzatura 
necessaria

Proiettore, LIM, computer

Attrezzatura fornita Nessuna

Costo Gratuito

Metodologia Partecipazione attiva

Contatti Tel. 348 7227941
E-mail greenbutterflies2023@gmail.com
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